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Спорттық-сауықтыру орталығының аға бапкерлерінің спорт түрлері бойынша үйірме кестесі

	№
	Спорт сексиялары 
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма 
	Сенбі
	Жексенбі
	Жауапты бапкерлер
	Өтілетін ғимарат

	1
	Қазақ күресі, дзюдо, самбо (қыздар)
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	
	Ә.Халилаев ҚРЕСЖ, профессор, аға бапкер 8701-357-70-04
Ж.Пайыз аға бапкер
8 776 733 34 60
	Қазыбек би көшесі №6 оқу ғимараты күрес залы

	2
	Қазақ күресі, самбо, дзюдо (ерлер)
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	
	
	М.Бугенбаев ҚРСШ, аға бапкер 
8 707-161-19-76
М.Файзиев ҚРЕСЖ, аға бапкер
8 701-455-59-74
	Қазыбек би көшесі №6 оқу ғимараты күрес залы

	3
	Еркін және әйелдер күресі
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	
	Қ.Тұрғараев ҚРСШ, аға бапкер 
8701-333-59-95
	Қазыбек би көшесі №6 оқу ғимараты күрес залы

	4
	Таеквондо (ерлер, қыздар)
	16.30-19.30
	16.30-19.30
	16.30-19.30
	16.30-19.30
	16.30-19.30
	
	
	Р.Құралбаев ХДСШ,  аға бапкер 
8701-289-72-92
	Қазыбек би көшесі №6 оқу ғимараты таеквондо залы

	5
	Бокс (ерлер, қыздар)
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	
	Е.Купесов ҚРСШ аға бапкер 
8702-612-32-42
	Қазыбек би көшесі №6 оқу ғимараты бокс залы

	6
	Баскетбол (қыздар)
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	
	11.00-12.00
	
	М.Куценко аға бапкер 
8 777 662 22 88
Ғ.Мамахан аға бапкер
8-705-649-63-22
	Қазыбек би көшесі №6 оқу ғимараты ойын залы

	7
	Баскетбол (ерлер)
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	Ұ.Адырбекова ҚРСШ, аға бапкер
8 705 895 6073
	№6 оқу ғимаратының  ойын залы

	8
	Волейбол (ерлер)
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	
	
	Д.Баетов, аға бапкер 
8 701 334 36 33
	 №3 оқу ғимаратының ойын залы немесе №6 оқу ғимаратының  ойын залы

	9
	Волейбол (қыздар)
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	
	Н.Шектибаев аға бапер
 8 702 127 02 82
	№3 оқу ғимаратының ойын залы немесе №6 оқу ғимаратының  ойын залы

	10
	Кіші футбол (ерлер)
	
	17.30-19.30
	
	17.30-19.30
	
	17.30-19.30
	
	Е.Балғабаев аға бапкер 
8702-237-67-67
	Ашық спорт алаңы 
№3 оқу ғимараты спорт зал

	11
	Ауыр атлетика
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	
	Б.Абдукаримов  аға бапкер
8702-266-56-56
	№3 оқу ғимараты №154 бөлме
тренажер залы

	12
	Тоғызқұмалақ 
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	Орынбасар Нұрғиса
аға бапкер
8-776-100-38-98
	№3 оқу ғимараты ойын залы

	13
	Үстел теннисі  (ерлер, қыздар)
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	Е.Байсеит аға бапкер 
8 700 780 88 85
	№3 оқу ғимараты

	14
	Ашық алаң (баскетбол, волейбол, футбол)
	17.00-22.30
	17.00-22.30
	17.00-22.30
	17.00-22.30
	17.00-22.30
	17.00-22.30
	17.00-22.30
	Достай Ерғали 
8 776 685 01 02
Ә.Шекербек
8 776 601 00 02
	Ашық спорт алаңы

	15
	Оқытушы-профессорлар мен қызметкерлер 
	
	19.00-21.00

	
	19.00-21.00

	
	
	
	Е.Балғабаев
Орталық басшысы
8 702 237 67 67
	Ашық алаңы және №3 оқу ғимаратының ойын залы
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