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Axmer Slcayn YHUBEPCHUTETI CTYACHTTEP MEH KbI3METKEpiepAiH TICUXUKAJIBIK
JEHCAYJIBIFBl MEH 3MOLMOHAIIBIK SJI-ayKaThlH CaKTay YILIIH >KaH-KaKThl KOJIJIAy KepCeTesi.
YHUBEpPCUTET MCUXOJOTHSIIBIK KOMEK KOPCETY, ICUXOJIOTHSUIBIK CayaTThUIBIKTBI apTThIPY JKOHE
MICUXUKAJIBIK JCHCAYJIBIKTHI HBIFAUTY OarbIThIHAA TYPJIi KbI3METTEp YChIHA/IbI.

Konnay kpi3merrepi:
[TcuxonmorusIbIK KeHeC 6epy OpTajIbIFbI

YHHUBEpCUTETTE apHAiibl MCUXOJOTUSIIBIK KOMEK KOPCETY OpPTAJbIFbl JKYMBIC 1CTEHII.
MyHJa CTyJeHTTep MEH KbI3METKEpIiep KYIHs KOHE TETiH KeHeC ay MyMKiHairine ue. bimikri
NICUXOJIOTTap KYH3elic, alaHJaylIbUIbIK, AMOLMOHAIIBIK TYPAKCHI3JbIK, MOTHBALUSHBIH
TOMEHJICY1 CUSIKTBI Macesesiep OOMbIHIIA KEKe KOMEK KopCceTe/Ii.

Keke »oHe TONTHIK KOPPEKIIHS

[lcuxonorusbIK KOMAAYABIH THIMAL oicTepiHiH Oipl — *KeKe *KoHe TOMNTHIK Tepanus. by
Tepanusyiap CTYJISHTTEp MEH KbI3METKEpJIepAiH TCUXUKAIBIK ON-ayKaThlH >KaKcapTyFra,
OMOIMOHAIIBIK TETIe-TCHIIKTI CaKTayFa JKOHE CTPECCTi OacKapyra KOMEKTECe/Il.

Crpecc MEHEKMEHTI KOHE TICHUXOJIOTHSUIBIK TPEHUHTTEP

YHuBepcurer crpeccTi Oackapy, ©3iH-e31 perTey, MO3UTHBTI OiiIay, dMOIMOHAJIBIK
UHTEJUIEKTTI JaMbITy OOWBIHIIA TPEHUHITEp MEH CEeMHHapiiap YHBIMIAcThIpaabl. byi
Oarapnamanap KaThICYHIBUIAPIBIH IMCUXOJOTUSUIBIK CAyaTThUIBIFBIH apTTHIPHIN, MCHUXUKAIBIK
JIEHCAYIBIKTHI CAKTayFa KOMEKTeCe/Il.

[1cuxonOrUsIIBIK CayaTTBUIBIKTBI apTTHIPY OarnapiiaManapsl

[IcuXOonOTUsNBIK JI€HCAYIBIKTHl HBIFAMUTY MaKCaThbIHAA YHUBEPCUTETTE  aKMapaTThIK
HayKaHJap, MOTHBALMSUIBIK Ke3JeCylep, MCHXOJIOTHSUIBIK KOJAAy TONTaphl eOTKizimemi. by
OarnmapiamMayiap CTYJIEHTTEP MEH KbI3METKEpJIEpAIH ©3CpiHiH SMOIMOHAIIBIK >KaFIaibiH
TYCiHYiHE ’kKoHE OacKapyblHa KOMEKTECE/1.

24/7 Konpay xemici

CryneHTTep MEH KbI3METKEpJiep KaXETTUIIrHe Kapall ICUXOJIOTUSIIBIK KOMEK JKeJiCiHe
(onmaitH Hemece oduiaiiH) xabapmaca anagpl. bym KbI3MET KYH3eNiC TMEeH SMOIMOHANIBIK
KUBIHJIBIKTAp bl OacTaH OTKEPII XKYPreHaepre keaen Kojijay KepceTyre OarbITTalIFaH.

Axwmer flcayn yHUBEpPCUTETIHIH MCUXUKAJBIK JEHCAYIBIKKA KATBICTHI YCTAHBIMBI

Axmer Slcaym  yHuBepcuTeTi "Ilencaynblk okoHe oam-aykar" (TAM  3)
https://ayu.edu.kz/birimler/en/5-surdurulebilir-kalkinma-arastirma-merkezi/saglik-ve-esenlik
TYpaKThl JaMy MakcaThlHa COWKEC, CTYACHTTEp MeEH KbI3METKEepJIepAiH ICUXUKAIBIK
JIEHCAYIIBIFBIH KOPFAay MEH KaKcapTyFa epekiine MoH Oeperl. YHUBEpCUTET opOip CTYACHT MeH
KbI3METKEpAIH ©3 JJIeyeTiH TOJNBIKTall »Ky3ere acblpyblHa KOHE aKaJeMUSUIBIK, KoCiOn

KETICTIKTEpre >KeTyiHe KoJ/1ay KepceTei.

Axmer Slcayn yHHBEPCHUTETIH/IE KONTEreH INCUXUKAIBIK, MCUXOJOTHSJIBIK iC-IIapaap
oTKi3ineni comapapiH Oipi:  «OTOachlHAAFBl TCHXOJOTHSUIBIK axyalJIbIH epeKIIeNiKTepi»
TaKbIphIOBIHAA CEMHMHAP-TPEHUHT. Tonblk axkmapaT Kepe CUITEMEIeH Kepe aiachi3:
https://old.ayu.edu.kz/archives/87856
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Axmer Slcayn yHHBepcHTeTiH/Ie KbI3MeTKepJep MeH CTyJeHTTep YIIiH NCHXHKAIBIK AeHCAYJIBIKTHI KOIIay KbI3MeTTepi

Axwmer Slcayn yHUBEPCUTETIHIIE KBI3SMETKEPJICPIiH TCUXHUKAIBIK JEHCAYJIBIFBIH KOJIAY
MakcaTblHIa Typii Oafjapiamanap MeH Ic-lapanap JKy3ere achbIpbUlaibl. YHUBEPCUTET
ncuxoJorsl AnHyp OmipioaeB KEeTeKIUTriMeH MaMaHaap TICUXOJIOTHSUIBIK KeHec Oepy, cTpeccTi
0ackapy TpPEHUHITEP1 )KOHE YKBIMBIK KOJIAAY LIapanapblH YHBIMIACTBIPA/IbI.

ConbIMeH KaTap, KbI3METKepJIep YIIiH MbIHAHIAH KOJ/1ay MEXaHU3MIepi KapacThIPBUIFaH:
o IlcuxosorusiibiK KeHec 0epy: Kpi3mMeTkepiiep jkeke HeMece TONTHIK Ke37ecyiep apKblIb

KOCiOM MICUXOJIOTTaH KEHEC aja aiajbl.

e Crpeccri 6ackapy TpeHuHrTepi: Kymbic 6apbIChIHIa TybIHIAUTBIH KYH3€TiCTI a3aiiTyra
apHAJIFaH CeMUHapiap OTKi3IeIi.

e CHopTTBIK ’K9HE CAybIKTBIPY HIApaJapbl: YHHUBEPCUTET KbI3METKeplepiHe (uTHec,
fiora skoHe MeIMTaNUs cabaKTapblHa KaThICY MYMKIHIIT1 Oepie/i.

e OJJieyMeTTiK KoJay: Kpi3mMeTkepiepiiH oleyMeTTIK jKaf/laifblH jKaKcapTy MaKCaThIHAA

TYpJ ic-Tapanap yibIMAaCThIPBUIAIBL.

byn Oarmapmamanap KbI3SMETKEPJEPIIH OJKYMBIC THIMAUINTIH — apTTBIPYFa, OMOIUSIIBIK
TYPAKTBUIBIFBIH CAKTayFa JKOHE JKaJIbl ICUXUKAIIBIK JICHCAYIBIFBIH HEIFAUTYFa OaFbITTAJIFaH.

TypakThbl 1aMy FBLJIBIMU-3€PTTE

OPTAJIBIFBIHBIH IUPEKTOPbI T.I'aunos



