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DnexTuBTI MoHAEp Karajorsl Koka Axmer fcayu aTbiHAarsl XamblKapaiblK Ka3ak-TYPiK
YHUBEPCUTETIHIH OKY-9ICTEMETIK KOMUTET KEHEC] MIeIIIMIMEH MaKyJIIaHFaH.
Xarrama Ne 1, 02.09.2024 k.

Karasnor Ilemaroruka sxoHe nicuxosorus kadgeapacbiabiH 6B01425 - JleHe HIBIHBIKTHIPY
xoHe criopt (IP) 6inim Gepy Garmaprnamackl HETi3iHAE KacalFaH.

KypactoipymsuLiap: A.boctanoBa, E.lllaxa6aeB, A.PaxpiMikaHoOB, A.AJTHIHOEKOB
(AxanemusutsiKenapTaMeHT aupektopsl, OXKYD Gacmbichl, GakynbTeT JeKaHbl, Oarmapiamara skayanTsl Kadenpa
MEHTepyIIici)



Ko:ka Axmer Slcayn aTbinaarbl XaJdbIKapaiblK Ka3ak-Typik yHuBepcureri, 2024

MA3MYHBI

1. 6B01425 — Jlene mibHBIKTBIPY KIHE CHOPT (IP)..vviviiiiiiiiiiice, 4



2024-2028 oKy :kbLabIiHA apHaaFaH 6B01425 - [leHe MIBIHBIKTHIPY KoHe cnopT (IP)
6itim Oepy GarmapJsamacskl 60HBIHINA 3J1€KTHBTI MIHAEP Tizimi
(2024 sxwi161 KaOBIIIAHFAH OimiMrepiepre)

Ne P/ec IIonHiH (MOayJIBAIH) aTaybl Axagemusiblk | Cemectp
KpeauT/ carat
1 2 4 5 6
1 JKaanpl 0is1iM OepeTiH MIHIEP MUKJIBI 5/150
1 DKOHOMHMKA, KOCITTKEPITIK kKoHEe OM3HEC HeTi3mepi 5/150 Il
2 DKONOrus KoHe eMip Kayincizairi
3 Chi0aiinac eMKOPIBIKKA KapChl MOJICHHET
Heri3zepi
4 Frumeimu 3eprrey amictepi
2 Beiiinaeymi monaep uuKIi 16/480
Moayiab-/leHe WIBIHBIKTBIPY K9HE CHOPTTHIH
TaOUFU-FBLIBIMHU Heri3aepi
1 JleHe MIBIHBIKTHIPY KATTHIFYJIAPBIHBIH KOJIAaHOAIbI 5/150 V
(hH3HOJIOTHSCH
2 AJtaM KO3FaJIbIChl MEH JICHE IIBIHBIKTBIPY 5/150 Vv
JKATTHIFYJIapbIHBIH OMOMEXaHUKACHI
3 JleHe IIBIHBIKTHIPYIa XKOHE CIOPTTa (PU3HKATIBIK 5/150 VI
JaMyIbIH KoHE (YHKIIMOHAIBI TabIHIbIF BIHBIH
MOHHMTOPHHTI
4 | Cnoprra TecTiney xoHe banrtay 5/150 VI
5 JleHe MIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CIIOPTIIEH AHHANBICY 5/150 VI
poliecinie 0aKplIay J)KOHE ©31H-031 OaKbLIay
6 CHOpTTHIK METUIIMHA KOHE OHAJIITY Heri3aepi 71210 VII
7 EMTik teHe MBIHBIKTHIPY KOHE MaCCakK 71210 VII
8 Konman6aasl KHHE3HOIOTHS 7/210 VII
Monyas - Cnopt ’JHe GankepJiik 13/390
1 JleHe MBIHBIKTBIPY MEH CIIOPT TICUXOJIOTHSICHI 6/180 V
2 CriopTTa ©31H-631 peTTey INCUXOJIOTUSICHI 6/180 \Y
3 Cropr koHe KapbIC ITHKACHI 6/180 V
4 Tagnanrau CHOPT  TYpiHIETri  (PUHKAIBIK 6/180 VII
JIaBIH/IBIFBI XKOHE OanTay
5 TaHmanaraH CIOPT TYPIHIET TEXHUKAIIBIK- 6/180 VII
TaKTUKAJIBIK JTalibIH]IBIFbI
Monyab-®u3nkaabIK 1aMy, 0l KadiieTi axyasbl 17/510
JKOHEe KOJIaHOAJIbI 3epPTTey
1 JleHe IBIHBIKTHIPYa XKoHE CIIOPTTa KOJIJaHOabI 5/150 VI
3epTrey
2 3epTTey HOTIXKEJepiH BU3yalu3alusiay KoHe 5/150 Vi
eJIecTeTy
3 CITOPTTHIK METPOJIOTHSI 5/150 VI
4 CaybIKTBIPY-PEKPEaTHBTI JICHE MIBIHBIKTBIPY 5/150 Vi
5 JleHe IIBIHBIKTHIPYIBIH Oanama Typepi 5/150 VI
6 MekrTenTe )KYMBICKa KaOlJIeTTUIIriHE )KoHE 5/150 VI
JIEMaJIbIChIHA APHAJIFaH JICHE MBIHBIKTHIPY
7 BeliiM/eneTiH ieHe IIbIHBIKTHIPY 71210 VIII
8 BeliimaeneTiH CIOPTTHIH TEOPHUACH KOHE dicTeMeci 7/210 VI
9 CayBbIKTBIpY JKOHE CIIOPTTHIK HY TPUIIUOIOTHS 7/210 VI
Bapabirsr: 51/1530




Korapnl Ol1iMHiH 0i1iM Oepy 6armapaamMacskl 0olibiHIa 2024-2028 oKY KbLJIbIHA ApHAJIFAH

BBb araybi: 6B01425- /lene mbIHBIKTHIPY kdHe cniopt (IP) 6isim Gepy 0armapyiamacsl

INOHIAEP CUIIATTAMACBHI

IIoH KoABI KIHE aTaybl

DOKOHOMHUKA, KOCIIKEPIiK XKoHe OU3HeC Heriznepi

onre :xayantel OIIK

CrizaeixoBa A. PhD, nouent

DJIEKTHUBTI MOH LHUKJIBI KBII-TK
sKOHe TYpi

AKaneMUsIIIBIK Adpesxeci bakanaspuar
Axaj. kpeauTi/ 5/150
aKa/.caraTbl

Oky Typi Kynaisri
CemecTtpi Il

IIoHHiH MpepeKBU3UTTEPI

IIoHHIH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonniy KpICKAaIIIa
MAa3MYHbI

[lon SKOHOMHKANBIK OiMiMAI KaJdbIITACTBIPAIBI, KOCIIKEPIIK KYPTri3yAiH
FBUIBIMU HETi37epiH 3eprreiini. Kocimkepmik ic-opexeTTi MeHrepy OapbhIChIHIA
OutiMrep UUQPIBIK TEXHOJOTUSIAPABl KOJNJAaHAa OTBIPHIT MAJIIMETTEpl
JKUHAKTAWIbI, OW3HECTIH KBIP CHIPBIH MEHrepe OTBIPhIN, ©3 OeTiHIe
0acKapymIbUTBIK MJceNenep/i Iemesi, alaslHaa TYpFaH MakKcaTTapra KOl
JKETKI3y JaFIblIapblH KAIBIITACTHIPY AapKbUIBI KOIIOACIHIBUIBIK KaOiIeTiH
kepceteni. bBimiM amymbl KocinTi JKy3ere achelpy OIICTEpIMEH TaHBICAbI,
OM3HECTI YUBIMIACTRIPY MEH Oackapy MenTiMAepiH KaObUIIayFa qaFIbUIaHa b,

Ky3biperTep :koHe OKbITY
HITHAKeepi

OJIeyMETTIK, e boamiak MyrajgimMaep e3iHiH MOPaJIbJIBIK KOHE
MOI/I€HH K9HE a3aMaTThIK YCTaHBIMIAPBIH JaMbITa alybl )KOHE
a3aMaTThIK KOFaMHBIH 9JICYMETTIK, ICKePIIIK, MOJICHH, KYKBIKTBIK
AaMy¥a KaTbICThI JKOHE ITUKAJIBIK HOPMAJIAPBIHA COUKEC OPEKET €Te
KY3bIpeTTijikTep anael.

GarbIThI e Bonamak MyramiMep o1eyMeTTiK-CasicH,

SKOHOMUKAJIBIK, )KOHE KYKBIKTHIK OlTiMIEpiHIH
HeTi3/1epiH Oije1i )KoHe TYCIHE/1, 631HIH JKEKe )KOHE
KociOu Oacekere KaOlIeTTIIIrH KOpCEeTe ajabl.

e boamiak MyrajimMaep 2JIeyMETTIK )KOHE OHIIPICTIK
caJlaJIarbl JKaraainapra Oara Oepir, OObIT
YKaTKaHHBIH OapIIbIFbIHA ©3iHIH OepreH OarachiH
JIONeICH ajmampl.

KopbIThIHABI 0aKbLIAY

EmTuxan

Kpeautrepai any maprsl

nexuus, bOX, yit TanceipmMaceH opeIHAAY

IIoHHIH Y3aKTBIFbI

Icemectp

Ineodmer

1. Kocimkepiik sxkoHomuka / A. A. Hypramuesa, b. C. KopaGaes. - Anmatsi :
DkxoHOMHKa, 2016

2. Kacinopsiaskornomukacel. Oxykypaist / XK. C. Paumbekos, I1. T. Baiineesa.
- Anmmarsl :TechSmith, 2022

3. Kocinkepimik: Teopus, Tmpolecc,
KeicTaybaesa M., CabaeHonueBa b.,
:¥nrTeikaymapmadiopocsl, 2018

4. Dxonomukanbl MemuiekeTTik perrey. Okymsik. / XK. B. Kaiiken, T.
Tycinbekos . - AnmaTsl : OBepo, 2023. - 116 c.

5. TocynapcTBeHHOE PETYIMPOBaHUE SKOHOMHKH. YueOHoe mocobue. / O. A.
Cramnenko. - Anmartsl :9Bepo, 2023. - 180 c.

6. OcHoBBI TpeAnpUHUMATENLCTBA. YueOHoe nocodue. /A. H. Baiirenosa, XK.
E. CagwixoBa, T. M. Haceimxan. - Anmarst :Jlaarap Tpetim, 2019

7. Busnec-anamus. YueOnoe nocobue / Cocr. xanmanmo P.E. - AnMatel

npaktuka/ Kypatko [J.@. Aynapwm.:
T1.0. - AnmMartsl




:Kazakyn-ti, 2017

8. KasakcraHmamiarbIHKOHE opra Om3HecTiOacKapy KYHEeCIHKETUIIIPY.
Momnorpadus. Typkicran, 2015. Meip3anues  b. C

9. Crpareruss pas3BUTHS MaJoro W CPEIHETO MNPEANPUHUMATENLCTBA B
pecnyonuke Kazaxcran\\ 2017.Anmarer: UuctutyT sxonomukn KH MOH
PK. O.Cabnen u ap. noa pen. Akagemuka A.A.Cateibangnaa, MOHOrpaQus.

’Kanaprteurran Mep3imi

2024 xpin

IIoH koAbl :K9HE aTaybl

DKOJIOTHS KoHE eMip Kayinci3airi

IIonre :xayantbl OIIK X.F.K., gjoreHt M.a. Capbaesa K.T., PhD, noment m.a. ToiunGekosa F.b.
JJIEKTHBTI IIdH IUKJIBI KBII-TK

JK9He Typi

AkageMHUsUIBIK Tdpexeci bakanaBpuar

Axaj. Kpexuri/ 5/150

aKaJ.caraThbl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi Il

IIonHiH mpepeKBU3UTTEPI

IIoHHIH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonniH KbpICKaIIa
Ma3MYHbI

[1oH SKOIOTHSAIIBIK TAHBIMJIBI KAJBIITACTHIPABI, KOPIIaFaH OPTaHbIH XKai-KyHiH
JKOHEe KayinTi (akToprmapAplH agaMmra ocep €Ty IopekeciH Oaranmay >KoHE
TaOWFaTTBl YTHIMABI TAWAaldaHy acheKkTiIepiH KommaHyasl yviperemi. Kypc
OappIChIHa OlmiMrep JKOJOTUSUIBIK MpobieManap OoMbIHIIA MoNiMETTEpi
UUQPIBIK  TEXHOJOTUSUIAPIBl KOJNJaHa OTBHIPBIN JKWHAYFa, OJapAbl CHIHU
Ke3KapacrieH Tanjayra, ©3 OeTiHmle memiMaep KaObuimayFa MallbIKTaHBIII,
9KOJIOTHSUTBIK ~ KaFMIATTapAbl CakTail OTHIPBIN, KOMaHJala >KYMBIC iCTey
KaOIJICTTIIITH KaJbITaCThIPAIbL.

Ky3biperTep *9He OKBITY | OJIeyMeTTiK, MOJICHH KIHE e Bonamak MyramiMzep e3iHiH MOpPaIbIbIK
HITHIKeTepi a3aMaTTBIK JaMyra YKOHE a3aMaTThIK YCTaHBIMAAPHIH TaMbITa
KATbICThI KY3bIPETTiIIKTED aJybl XKoHE KOFAMHBIH dJIEYMETTIK,
0arbIThI ICKepITiK, MOJICHH, KYKBIKTHIK )KOHE
3TUKAJIBIK HOpMaJIapblHA COUKEC 9PEKET
eTe ajajsbl.
e bBouamak MyrajimMzep aJIeyMeTTIK-CasiCH,
SKOHOMUKAJIBIK KOHE KYKBIKTHIK
OimiMIepiHiH Heri3epin Oineni xoHe
TYCiHE/li, ©31HiH KEKe KoHE KaciOn
Oocekere KaOUIETTIUIITIH KopceTe aiajpbl.
e bBosaniak MyrajiiMep 9JIEyMETTIK KOHE
OHJIIPICTIK calla/iaFbl XKaFaalIapra Oara
Oepim, OOJIBII >KaTKAaHHBIH OapIIbIFbIHA
o3iHiH OepreH OarachlH JIQNe/IeH aiajbl.
KopbIThIHABIOAKBLIAY EmTuxan
Kpeaurrepaiaaymaprsl Jlexuusi, cemunap cabakrap, BOXK, yit TancelpMacsH opeIHAAY
IIoHHIH Y3aKTBIFBI 1 cemectp
Oneduerrep 1. Dkonorust xoHe TypakThl jgamy. baemoa A.K. oKy Kypasbl.-AJMaThr:

Kazak yauBepcureri,-2013.-1526.

2. Tipuriiik opekeriHiH Kayincizaik Herizmepi. Meiipoekos A.T., MeiipGexoBa
I'.I1. Oky kypanbl.-Anmatsl, «Nurpress», 6acmacser, 2020-4676.

3. Dxomorus. Oky kypansl / Mycradaesa P.B. — Anmarsl: Anbmanaxs, 2019.
— 495 oer.

4. TaburaTTel KOpraymarbl dkoiorus Herizgepi. bayoexkoB C.K OKyibIK. /
Baybexor C.)K .-Anmats1:OBepo.2023.-308 6

5. Kopiuaraun OpTaHBI KOpFayAblH HeTi3ri




ypaictepi.Okynbik. Anmater.2023.E.H.Kouepos, b.E.XKakunbacs

6. Kaszakcranma  epekine  KOpFaJaThlH  TaOWFH  ayMakTap
ouoanyantypiainik. Oky kypanbl. / P. CoriMOekoB. - AnMaTh :
2023.-472c.

7. Eology and Sustanable Development Training manual. N.B. Koshkarov,
A.A. Akhayeva, A.K. Kolpek, E.T. Abseitov — Almaty, Almanah, 2020. —
194 p.

8. Dkomorus u ycroiumBoe passurue. Komymbaesa C.OK. u jp..yueOHoe
nocobue.-Anmarsr: Kazak ynusepcurerti, 2020.-153c¢.

9. Teooskonorus. Oxy-omicremenik kypansl. / JI. JI. Ecumosa. - Anmarsl :
OBepo, 2023. - 116 c.

10. IMpenynpenuTenbHblii ¥ TEKYIIU CAHUTAPHBIA HAA30p 32 BEHTUISIHEH.
Yyebno-metoauaeckoe nocodue. / E. H. Cpay6aes, C. P. XKakenosa, H. V.
[lInaTaesa. - Anmartsl : 9Bepo, 2023. - 104 c.

11. Dkonorust KyabTypbl B (OPMHPOBAHHU COBPEMEHHOW KAPTHHBI MHUpA.
Konnexrusras monorpadust. [Ton pen [llayekenosa3.K. .-Anmate1.2014

JKOHE
3Bepo,

Kanapreurraamep3imi

2024x

IIon KO/JBbI K9HEC aTaybl

Cr10aiinac )eMKOPJIBIKKA KapChl MOJICHUET HET13epi

IIonre xayantsl OIIK

Phd, ara okpiTynisl Epmaxanos b.©

DJIEeKTHUBTI MOH LHUKJIBI KBII-TK
JKOHe TYpi

AKageMUsUIBIK J9pe:xeci bakanaspuat
Axaj. KpeauTi/ 5/150
aKajJ.caraTbl

Oky Typi Kynmizri
CemecTpi Il

IIoHHiH MpepeKBU3UTTEPI

IIoHHIH mMocTpeKBU3UTTeEPi

ITonHiH KbICKALIIA
Ma3MYHbBI

By KypcTBIH MakcaThl 9JI€yMETTIK, MOJICHHM JKOHE a3aMaTThIK JaMy YIIiH
XKanmel OimiM  Oepy Ky3bIpeTTepiH HAaMbiTy Ooibim TaObuTambel. by Kype
Oonamiak MyFamiMaepre TEOpHsUIbIK OimiM Oepemi: YKeMKOpIIBIKKA Kapchl
MOJICHHMET:  TYCiHITi, KYPBUIBIMBI,  MIiHAETTEpI MEH  (QYHKIVIAPHL.
JKeMKopIIBIKKa Kapchl caHa jKOHE JKEMKOPJIBIKKA KapChl MOJICHHET: Ma3MYHBI,
peni koHe ¢yHkimsuapel. IlleT MemiekeTTepie IKEMKOPJBIKKA Kapchl
MOJICHUETTI KalbINTacThIpy. JKeMKOPIBIKKA Kapchl MOJCHHUET: JaMy TeTiKTepi
MEH HWHCTHTYTTapbl. JKeke TyJIFaHbIH >KEMKOPJIBIKKA Kapchl MOJCHUETIH
JTaMBITYaFbl OTOACHIHBIH peoui. JKeMKOpIBIKKAa Kapchl MOAECHHETTIH YJITTHIK
Herizaepi. Koramzplk Oakpuiay >KEMKOPJIBIKKA Kapchl Kypec TETirl peTiHe.
Casicu maptusinap MeH BAK jkKeMKOPJBIKKA KapChl MOIGHUETTI KAJIBINTaCThIPY
Kypaibl peTinae. KeMKopIbIKKa Kapchl 0i1iM MeH TapOue Oepy. KeMKopibIkKa
Kapchl 3aHHaMa JKOHE IKEMKOPJBIK KYKBIK OY3YIIBUIBIKTAp YIIIH 3aHJbI
xKayankepuririk. KeMKOpIbIKKa Kapchl KYpecTiH KOHCTHTYIHSUIBIK HeETi3zepi.
JKeMKOpIBIK KYKBIK OY3YIIBUIBIK VINiH 3aHJBI XKayanKepluitik. MeMIeKeTTik
KbI3METTE JKOHE OM3HEC OpTaja JKEMKOPJBIKKA KApChl  MOJICHHUETTI
KaJIbINTACTRIPY. Ky3bIPeTTUTIKTI MEHrepreH OoJaliak MyraaiMjaep: * ©3iHiH
MOpaJIbABIK-a3aMaTThIK YCTAaHBIMBIH JaMBITYFa KOHE Ka3aKCTaHIbIK KOFAMHBIH
QJIEYMETTIK,  ICKEpJiK, OSKOHOMHKAJBIK, KYKBIKTHIK JKOHE  ATHKAaJbBIK
HOpMallapblHa COWKeC OpeKeT eTyre KaOlIeTTi; ¢ oJeyMeTTiK-CcascH,
9KOHOMHKAJIBIK JKOHE KYKBIKTBIK O171iM KOHTEKCTiHZE ChIOaiiac >KeMKOPJIBIKKA
Kapchl MOJEHHMETTI TYCiHy »oHE TYCIHAIpY, *eKe >XoHe Kocioum Oacekere
KaOIJICTTIIINH Kepcere Oiny; ¢ KociOM jkoHe Oacka canajgapiarbl chiOaiiac
JKEMKOPJIBIK ~KOpiHiCTepiHe Kapchl TYpy JKOHE JKaFmaimapael Oaranmay; °
chI0aiiyiac KEMKOPJIBIKKA KapChl MOJICHUETTI, CAaHAHBI XKOHE KOCIOM KBI3METTIH
BIKTHMaJl CBIOAMTACTHIK YKaFIalmapelHIa MiHe3-KYJIBIKTEI Oapabap KepceTy.




Ky3bIperTep :KoHe OKBITY
HOTHIKeJIepi

OJIEYyMETTIK, MJ/IEHU KIHE | o
a3aMaTTbIK IaMYyFa
KATBICTHI
KY3bIPETTiJiKTep 0aFbIThI

Bbonamak myramimMaep ©3iHiH MOPATbIBIK
YKOHE a3aMaTThIK YCTaHBIMIAPBIH aMbITa
AITyBI KOHE KOFAMHBIH JIEYMETTIK, 1CKepIIiK,
MOJICHU, KYKBIKTBIK YKOHE dTUKAIBIK
HOpMaJapblHA COHKEC SPEKET eTe alajbl.

e bonamak MyFramimMaep aJeyMeTTiK-CasicH,
9KOHOMHKAJIBIK )KOHE KYKBIKTBIK
OLTiMIEpiHIH HETI3aepiH OlIemi KoHe
TYCiHei, ©31HiH JKeKe KoHe KociOn Oocekere
KaOUIeTTUIIriH KepceTe ajabl.

e bomamak MyraimimMaep SJeyMeTTiK )KoHe

OHIIPICTIK caiajarsl )Karaaitnapra Oara

Oepirn, OOJIBIT JKaTKAaHHBIH OapIIBIFBIHA

©3iHiH OepreH OarachIH IOJICIISH atabl.

KopbITBIHABIOAKBLTAY

EmTuxan

Kpeautrepaiaaymaprsl

Jlexuusi, cemunap cabakrap, bBOXK, yii TanceipMachH opeIHAAY

[MoHHiH Y3aKTHIFbI

1 cemectp

OJaeduerrep

1.Cr10aiinac »KeMKOPIBIKKa KapChl MOJICHUET HETI3epi: OKY KYpalIbl.
Acrana,2016. b. C. AGapacuiioB

2. Cpi0aiinac »eMKOpIbIKKa Kapchl kKypec. Oky kypaibl. / W. JI. MbIp3aTaes. -
Anmartsl : TeshSmith, 2020.

3. CrIbaiiiac )KeMKOPJIBIKKA Kapchl MOJICHHET HeTi3aepi : oKy Kypaisl. / E.H.
Kanmaramber, M.O. Teseren, P.A. OpcaeBa. - Ockemen: bepern,
2022http://rmebrk.kz

4. Cpi0ainac >xeMKOPJIBIK KbIJIMBICTAPhIHA 3aHIBUTBIK CHTIATTAMA : OKY KYPaJibl.
ArpibacB, A.H./ On-®apabu arbiHmarel Ka3zak YITTHIK YHHBEPCUTETI. -
Anmarsl: Kasak yausepcuteri, 2019 http://rmebrk.kz

’Kanapreutran mep3imi

2024 x.

IIoH koAbl :KIHE aTaybl

Frumeimu 3eprrey omictepi

IIonre :xayantsl OIIK

Mpip3abekkpi3bl K., Canaposa A.

JJIEKTHBTI IOH IUKJIbI KBII-TK
JK9He TYPpI

AKaJeMHUsUIBIK J9pexeci bakanaBpuat
Axaj. KpeauTi/ 5/150
aKaj.caFaThl

Oky Typi Kynaisri
Cemectpi Il

IIoHHiH MpepeKBU3UTTEPI

IIoHHIH mMocTpeKBU3UTTEPi

ITonnin KpICKaIIa
Ma3MYHbI

Ochl KypCThIH MaKCaThl TYJIFaapajblK, JICYMETTIK JKOHE KOCiOM KbI3MET IeH
3epTTey NarAbUIapblHA apHANFaH KY3BIPETTEPHAl JAMBITY OOJBINT TaObLIAJIBL.
3eprrey Tocinaepi. UHAYKTUBTI oHE NeayKTUBTI aaictep. CamajblK, CaHIbIK,
apamac 3epTrey oficrepi. bacramkpl jkoHe KochIMIIa 3epTreyiep. Action
research.  3epTTeynmiH Ou3aiiHBI —  cUOATTaMajblK, KOPPEISLMSIIBIK,
9KCHEPUMEHTTIK, KBAa3HUIKCIIEPUMEHTTIK, KOJJEHEH KHMAaJIbIK, OOMIBIK, case
study, 3THOrpadUsUIBIK, i3JEHIMIA3BIK, TYCiHIIpMeNi. AWHbIManbUIAp MeEH
rumnore3aigap. 3epTTeyliH CeHIMALIri MeH Herizgimiri. OpblHIATY >KoHE
kadtanany. Kesgeiicok skoHe xyien kate. Tpuanrynsaaus. Ipikrey. Ipikreyni
KaJIBINTACTBIPYFa KOCY JKOHE allblll Tactay Kputepuiiepi. Ipiktey amictepi.
MoniMeTTepal KMHAY — cayalHamaiap, cyxoOarrap, ToxipuOenep, Oakbliay
3epTTeyiepi, okyiWeni  momy.  Moamimertepai  Tekcepy.  CyxOarThiH
TPAHCKPUIIIUACH. MoiMeTTep Il Tanjaay — CTAaTUCTUKAJIBIK TaJIaay, Ma3MYHIbI
Tanmay, ITUCKYypC-Talaay, TaKBIPBINITHIK Talnay, MOTIHAI Talgay. 3epTTey
9THKACHL. AJIKAJIBIK PELICH3USIIAY.



http://rmebrk.kz/

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHIKeJIepi

OJIEYMETTIiK, MO/ICHHU KJHE | o
a3aMAaTTBIK JaMyFa
KATBICTHI KY3bIpeTTIIIKTep
0arbIThI

Bbonamak myramimMaep ©3iHiH MOPATbIBIK
JKOHE a3aMaTThIK YCTaHBIMIAPBIH JTIAMbITA
ATyl )KOHE KOFAMHBIH JJICYMETTIK,
ICKepIIiK, MOJICHH, KYKBIKTBIK JKOHE
STUKAIBIK HOpMaJIapblHA COUKEC OPEKET eTe
anajpl.

e boamak MyrajimMaep aJeyMETTIK-CasCH,
9KOHOMHUKAIIBIK )KOHE KYKBIKTBIK
OLTIMIEpIHIH HETI3aepiH OlIemi KoHe
TYCIHE/Ii, ©3iHiH KeKe KOHE Kocion
Oocekere KabiNeTTINIMH KopceTe aajibl.

e boamak MyraimMaep aJICyMETTIK )KoHe

OHIIPICTIK callafarbl )KaFaaiiapra Oara

Oepirn, OOJIBIN JKaTKAaHHBIH OapIIBIFBIHA

©3iHiH OepreH OarachIH JIANIeN e anajpl.

KopbIThIHABI 0aKbLIAY

EmTuxan

Kpeautrepai any maprsl

[IpaxTukansik cabakrap, BOXK, yii TarnceipMacsiH opeIHIAY

IIoHHIH Y3aKTHIFbI

1 cemectp

OJaeduerrep

1. ®unaHcoBast rpaMOTHOCTS : y4eOHuK : [16+] / FO.P. Tymansn, O.A.
Nmenko-Ilanykosa, A.H. Koznos u ap. ; FOxkHbI# enepanbHblii YHUBEPCHUTET.
— PocroB-na-Jlony ; Taranpor : FOxHsIit Gpenepansubii yauBepcurert, 2020. —
212 c.

2. [Mpeanpuanmarensetso : yueOHuk / UK. Jlapuonos, K.B. Aarunos, A.H.
I'epacun u ap. ; mox pen. W.K. Jlapuonora. — 3-¢ u3a. — Mockga : Jlaimkos u
K°,2019. - 191 c.

3. biuHoB, A.  YmpaBneHue IMYHBIMU (prHAHCAMU: Kak BEDKaTh MaKCUMyM
u3 6anka, [IU®a u akuunit DnexTpoHHsIl pecype / - Mocksa : AnbpnnHa buznec
Bykc, 2019.-153 ¢
4. FINANSAL OKURYAZARLIK BECERILERIETKINLIK KiTABI. Kemal
SIMSEK, Keziban KODAZ, irem OZMEN BAGCI. ISBN: 978-975-11-6491-
9.2023Yy.

5. Uymauenko B. B. OcHOBBI (uHAHCOBOI rpaMOTHOCTH : yueO, mocobue aist
o0mieoOpasosat. opranuszanuii / B. B. Uymauenko, A. I1. I'opseB. — 3-e usm.
— M. : Ilpoceenienue, 2018. — 271 c. : win. — ISBN 978-5-09-047289-0.

AKanaptbuiran Mep3imi

2024x

IIoH KoABI :KoHE aTaybl

JleHe WBIHBIKTBIPY *KATTHIFYJIAPbIHBIH KOJAAH0AIbI (PU3HOTOTUSICHI

ITonre xayantelr OIIK

IJIEKTHBTI IH IUKJIBI Bell-TK
JK9He TYpi

AKaJeMUsSUIBIK J9pexeci bakanaBpuat
Axaj. kpeauri/ 5/150
aKaJ.cararbl

Oky Typi Kynnisri
Cemectpi \Y

IIonHiH npepekBU3NTTEPI

IIoHHiH mocTpeKBU3NTTEPi




ITonHiH KpICKAIIA
Ma3MYHBI

Byn KypcThIH MakcaTbl MOHIIK KY3BIPETTLNIKTIH KeJleci cajalapblH apTThIPY
Oonmbin  TaObUTanBl: JleHE HIBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPTTHIH JKapaThUIbICTaHYy-
FBUIBIMH HeTi3lepi OOMbIHIIA Ky3ipeTTimik canacel; JKeke epekiuenikrep,
KOKETTUTIKTEP JXKOHE KO3FAJIBIC KBI3METIHACTI MYMKIHIIKTEpi HETi3iHAC JCHE
IIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT OOWBIHIIA cabaKTapAbl JKOCTapiay, YHBIMIACTHIPY
YKOHE OTKi3y OOMBIHIIIA KY3BIPETTIIK canackl. Kypc amaMHBIH (QyHKIIMOHAIIBIK
XKyHenepi MeH MyIenepinaeri Gu3noIOTUsIIBIK e3repicTep Mexanu3Mil, OXKIK
KOHE JKYHKE-OYIIIBIKET XYHECiHIH (U3UOIOTUSACHH, TEPMOPETYJISNUS MEH
AKKIMMATH3aIASIHBI, OHOpUTMIEP I, (DU3UKAIBIK OCICEHIITIKTETi TOPMOHAIIBI
perTeyal, (QU3MKaNBIK JKYMBICKA KAaTBICTBI 0Oacka Mocenenepii, (U3NKaIbIK
KYKTEMeNepAiH ocepiHeH (YHKIMOHAJIBIK OJKYHelep MeH Mylleneperi
(bmsnonoruansIk e3repicrepai; CopT KoHE CayBIKTHIPY J€HE MIBIHBIKTHIPYABIH
OpTYpTi TYpJepMEeH aiHaJbICKaH Ke3/leri ar3aHblH KYHIH TyciHyre
OarpiTTanrad. Ky3pIpeTTiniKTi MeHrepren Oomamax MyFamiMIep: THIMII OKBITY,
OKBITY XOHE JKATTBIFy YIIIH JICHE JKATTBHIFYJIapbIHBIH (DHU3HOJIOTHICH TYpPaJIbl
OlmiMai Tanmay XoHe KONgaHy; (U3HOIOTHSIIBIK OCEpiH €CKepe OTBIPHI,
(U3MKaNBIK KaCHeTTepHAi JaMbITy YIIiH (U3UKANBIK >KATTHIFyJIapAbl JKIKTEHI3
KOHE TaHIaHBI3.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJIepi

JleHe MIBIHBIKTBIPY KOHE
CTHIOPTTHIH >KapaThUIBICTAHY-
FBUIBIMH HeTi37iepi OobIHIIIA
Ky3ipeTTinik camacsr (1,2);
XKexe epexmenikrep, -
KaXXETTITIKTEp KOHE
KO3FaJIbIC KbI3METIHIET1
MYMKIHJIKTepi HeTi3iHae
JICHE IILIHBIKTHIPY KOHE
cropT Oo¥ibIHINIA cabaKTap bl
KocrapIiay, YUbIMIacTeIpy
JKOHE OTKi3y OOWBIHIIIA
KY3BIPETTLIIK canachl (8,9)

THIMII OKBITY, OKBITY KOHE )KATTHIFy YIIiH
JICHE KaTTHIFyJIAPbIHBIH (PU3NOIOTUSCHI
TypaJibl OUTIM/II TalIay KOHE KOJIaHy,

(DM3HOJIOTUSIIBIK 9CEPIH €CKEPE OTHIPHIII,
(hM3UKAIBIK KACHETTEPIi TaMBITY YIIIiH
(PMBUKAIBIK JKATTHIFYJIapAbl )KIKTEHI3 JKoHE
TaHgaHbI3

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

EmTuxan

Kpeautrepai any maprsi

Jlexmus, cemuHap cabakrap, BOX, yii TancelpMachlH OpbIHAAY

IoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

IeduerTep

1.Jlene mbIHBIKTBIPY (JKOFapFbl OKYy OpHBIHBIH CTYJCHTTEpiHE
apHasiraH): oKy Kypaisl / b.C. Omapos . - Anmatsr: Adal kitap, 2022
2. lene TopbueciH yiiperyaiy aaictepi. OKkynbik. Anmatel 2019x C.
Taitxanos, A. Kapakos

3. JleHe MIBIHBIKTHIPY MEH CIIOPTTHIH JKaJIbl TAPUXBI.

XK. Onanbek., b. Myxamemxanos, I11. Opazos. TypkicraH,

-2014.

4. CnoptrsIk oitbiHAap. Oy kypansl, XKTVY, 2019 x.

O.K. lyiicenos, A.W. Ucaes. TypkicTaH.

JKanapteuiran Mep3imi 2024 x.

ITon KoabI :k9He aTaybl AlaM  KO3FAJIBICBI MEH JieHe IIBIHBIKTBIPY  KATTHIFYJapbIHBIH
0MOMEeXaHMKACHI

Ionre :xayantbl OIIK ¢wLr.x, nmpodeccop baetos K.[|

IJIEKTHBTI HOH HUKJIbI bell-TK

JK9He TYpi

AKafieMHsSUIBIK A9pexeci bakanaspuar

Axaj. kpeauri/ 5/150

aKaj.caratbl

Oky Typi Kynmizri




Cemectpi

\%

IIoHHiH mMpepexkBU3UTTEPL

IIoHHiH MOCTpEeKBU3UTTEPI

ITonHiH KpICKaIIa
Ma3MYHbI

OcBbl KypCTBIH MaKcaThl JCHE IIBIHBIKTBHIPY MEH CIIOPTTHIH JKapaThUIBICTaHY-
FBUIBIMH HeTi3/1epi OOWBIHIIA MOHAIK KY3BIPETTUTIKTEPAl KaJbINTACTBIPY; JACHE
IIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT OOWBIHIIA cabaKTapAbl jKocmapiiay, YHBIMIACTBIPY
JKOHE OTKi3y OOWBIHINA KY3BIPETTUTIKTEpAl JKeKe aWbIPMAIIbUTBIKTapHI,
KO3FaJIbIC ~ KBI3METiHIH  KaKETTUIKTepi MEH MYMKIHIIKTepi HerisiHae
KaJIBINTAacTHIPy O0bIN Tabbutaabl. Kype meHe xaTThIFyIapblH OpBIHIAY Ke3iH/e
JleHe HYKTECiHIH, ICHEHIH, IeHe JKYHECiHIH KEHICTIKTEeTI KO3FaIbICHIHBIH
(U3MKANBIK KOHE MEXaHHWKAJBIK 3aHABUIBIKTAPBIH TYCIHYAl KaJbIITACTBIPYFa;
JIeHE MIBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT MPOILECiHAE KO3FaJbIC OpEKETTEPiH CUHTE3CY
epeXeciH KOJNIaHyFa; KociOM KpI3METTEri MocelelepAl IIemry YIIiH IeHe
KATTBIFYJIapblH OMOMEXaHWKANBIK Tanfay oOIICTEpiH MPaKTHKAJIBIK KOJIAHY
JarAbUIapblH KaJIbIITACThIpYyFa 6aFI>ITTaJ'IFaH; iC'KI/IMLIH TCXHUKACBIH HICPY
JKoHe (HU3MKAIBIK KAacHeTTepAi MaMBITy TIPOIeCiHAe KaTelmiKkTepai Oeim
KOpCeTy, ONapAblH ce0enTepiH Tangay >KoHE TYCIHIIPY HaFaplIaphl >KoHE
oNapAbl JKOK VIIIH JKaTTBIFyJlap MeH opicTepAi TaHumay. Ky3bIpeTTimikTi
KepceTeTiH  OojamakK  CHOpPT  MeAarortapbl:  ajaM  KYPBUIBIMBIHBIH
OMOMEXaHUKAJBIK EpEeKIIeNiKTepiH Oaramaipl; THIMII OKBITY, OKBITY >XOHE
JKaTThITY YIHIH agaM MOTOPHKACHI MCH JCHEC JKaTThITYJIapBIHBIH
OMOMEXaHHUKACBIHBIH OPTYPJUIIriH, KYPAETUIriH, CeHIMALIIrH Naiaananapl;
eMIIK JIeHe IOBIHBIKTBIPYIBl KOCa allFaHna, JdeHEe IKATTHIFYJIapbIHBIH
OMOMEXaHUKAChIH €CKEPE OTBHIPHII, SPTYPIIl KOHTUHTEHTI 0ap OKy, CAyBIKTHIDY,
pEKpealusyIblK, OKY-)KATTBIFY  ca0aKTapblH  JKOCHAPJIalibl;  CIOPTTHIK
TEXHUKAHBl OMOMEXaHWKAIBIK Tal/ay >KoHE Oaraiay, KOMEKII XOHE eMIIIK
JKATTBIFYJIApABl TAHIAY OMICTEPIH KOITaHAIbI.

Ky3bipeTTep xkoHe OKbITY
HOTHXKeJepi

[leHe HIBIHBIKTBIPY JKoHE -
CTHOPTTHIH >KapaThUIBICTAHY-
FBUTBIMU HETi3/Iepi OOUBIHIIIA
Ky3ipeTTinik canackr (1,2);
XKexke epexenikrep,
KOKETTUTIKTEp JKoHE
KO3FaJIBIC KbI3METIHIET]
MYMKIHJIIKTepi Heri3iHe -
JICHE IILIHBIKTHIPY KOHE
criopT Oo¥ibIHIIIA cabaKTap bl
J)Kocnapiay, yUbIMIacTeIpy
YKOHE OTKi3y OOWBIHIIIA
KY3BIPETTLIIK camnachl (8,9)

a/1aM KYPBUIBIMBIHBIH OMOMEXaHHUKAaJIBIK
ePEeKILCTIKTepiH Oaraiay

- THUIMJIi OKBITY, OKBITY JKOHE JKATTBIFY YIIiH
aj1aM MOTOPHKAChI MEH JICHE
KATTHIFYJIapbIHBIH OMOMEXaHUKACHIHBIH
OPTYPIILIIriH, KYPASILIIriH, CEHIMILTITIH
anaaJIaHbIHbI3

eMJIIK JICHE IIBIHBIKTRIPY/Ibl KOCa aliFaH/Ia,
JICHE KATTHIFyJIapbIHBIH OMOMEXaHUKAChIH
€CKepe OTBIPHIIL, 9PTYPIIi KOHTHHT'CHTI Oap
OKY, CayBIKTBIPY, PEKPEAIUSIIBIK, OKY-
KATTBIFy cabaKTapbIH Kocmapiay

- CHOPTTHIK TEXHHKAHBI OMOMEXaHUKAIIBIK
Tayjay KoHe Oaranay, KOMEKIII KoHe
eMJIIK KaTTBIFyJIapbl TAHAAY 9JICTEPiH
KOJIJaHy

KopbIThIHABI 6aKbLIaY

EmTuxan

Kpeautrepai any maprtsl

Jlexmus, cemuHap cabakrap, BOXK, yii TanicelpMachiH OpbIHIAY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1.«/lene xaTThIFyIapbIHBIH OMOMEXaHUKachl» MoHi OoiibiHma. Kaparanabt
KapI'V 2005 -15¢

Cwmaiin, H.H., Annunoexosa K.H.

2.JleHe XaTTHIFyJIapbIHBIH OMoMexaHUKachl: OKy Kypaibl. AlIMaTbl
Http://rmebrk.kz\book\1036303

KanapTeurran Mep3imi
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IToH KoaBI KIHE aTaybl

JleHe IIBIHBIKTBIPYAA JKOHE CHOPTTA (PUBHKAJIBIK JAaMYIbIH KJHE
(GyHKIIMOHAIABI JAHBIHABIFBIHBIH MOHUTOPUHT

ITonre xayanter OIIK

ara OKpbITYyIIbI baetos J[.M.

DJIEKTUBTI ITOH IUKJIbI bell-TK
JKOHe TYpi

AKaqeMUsUTBIK Tdpexeci bakanaBpuat
AKal. KpeguTi/ 5/150
aKaJ1.CaFaThI

Oky Typi Kynnisri
Cemectpi VI

IloHHiH mMpepexkBU3UTTEPL

IIonHiH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonHiH KpICKAIIa
Ma3MYHBI

Ocbl KypCTBIH MakcaThl JAEHE IIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTBHIH >KapaThLIbICTaHY-
FBUIBIMU HETi37iepi OOMBIHIIA TIOHMIK KY3BIPETTUTIKTEPAl KaJBIITACTHIPY; IEHE
LIBIHBIKTBIPY JKOHE CIOPT OOMBIHIIA cabaKTapisl >Kocmapiay, YHbIMAACTBIPY
YKOHE OTKi3y OOMBIHIIA KY3bIPETTUTIKTEP/I J)KEeKE albIpMAaIIbUIBIKTaphl, KO3FAIIBIC
KBI3METIHIH KKETTUTIKTEpI MEH MYMKIHIIKTEpi HETi3iHAe KaIbIITaCThIpy
0oJbIn TabbLIabl. Kype amamMHbIH (QHU3MKaIBIK MOPTEOSCIHIH KOFaphl JCHIeHiH
KaJBIITACTBIPY, CaKTay 3aHIapblH HIepyre; ACHE IIBIHBIKTBIPY-CIOPTTHIK ic-
OPEKeTTIH opTYpii TypJepiMeH aiHaJbICAThIH JI€HE JaMYyBIHBIH, KO3FaJbIC
KaOiJeTTepiHiH, TICHXOMOTOPIBIK MapaMeTpiiepiHiH MOHHUTOPHHTIH XKY3ere
achIpyIbIH MYMKIHAIKTEpI MEH epeKINeNiKTepi Typaisl Oinyre; JaeHe
LIBIHBIKTBIPYMEH JKQHE CIIOPTIIEH ILIYFBUIIAHYIIbUIAPABIH SPTYPIIi Ke3eHaepinae
JIeHe MaMYbIHBIH JKOHE NaWbIHIBIFBIHBIH OPTYPIIi MapaMmeTplepid Oaranay yIIiH
HEri3ri oicTep MEH Kypaijapibl KOJIIaHy JJaFAbUIapblH KaJbIITACThIPpyFa
OarpITTaJFaH OHTOTGHE3 JKOHE JKeKe aWbBIPMalIBUILIKTap MEH JaMy
epeKLIETIKTepiH €cKepe OTBIPBI; MOHHUTOPHHI OarjapiaMalapblH  93ipiey
JaFABUIAPBIH; KAPhIM-KAThIHAC JKOHE HHTEPIPETALMSUIIAY KOHE TaHJAIIFaH CIIOPT
TYpPIHJIET] )Kac JaMy HOpMachIMEH JKoHe/HeMece "MOJIeNbAIK" cHImaTTaManapMeH
OalIaHBICTBIPY JAaFAblIapblH  MOHHUTOPUHI HOTHKENEpiH OHIey, Taujay.
Ky3bIpeTTimikTi KepceTeTiH Oojamak CIOpT MeAarorTapbl: agaM ar3achIHBIH
KYMBIC ICTEYIHIH KapaTbUIBICTaAHY-FBUIBIMU HETi3Jiepl MEH 9PTYPJIi KBIHBICTAFbI
JKOHE JKacTaFbl aJlaMAap/AblH, OHBIH IIIiHAEe MYMKIHIIT IEKTeyll anaMmaapabiH
JIeHe TaMYBIHBIH epeKIIeNliKTepi Typaibl 0a3albiK OiTiMIII KOJIJaHa b, aJaMHBIH
JIeHe JIaMybl MEH NalbIHIBIFBI JICHTCHIH 3€pTTEyi KYPTi3yliH MPUHIMITEPI
MEH 9JIiCTEPIH 3ePTTEY MaKCaTTaPbIH, MiHJICTTEPIH, aJaMHBIH JKaChIH, TCHICPIIIK
cUMaTTaManapbl MEH MYMKIHAIKTEPiH €CKepe OTBIPBII KOJIAAHAAbI, aJaMHBIH
AHTPOTIOMETPHSUTBIK epeKIIeTIKTepiH KOJIZIaHa OTBIPBHIII, JIeHe,
COMATOCKOIIMSUTBIK 3€PTTEY SICTEpi JKOHE KAThICYIIbIIApFa THICTI YCHIHBICTAP
o3ipneiii; JeHe IIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK KBI3METIIEH alHaJbICAThIH aF3aHbIH
(YHKIMOHANBIK Kal-KYHiH TMarHOCTHUKAJIAMIBL.

Ky3bipeTTep xkoHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE - aJaM ar3aChIHBIH )KYMBIC ICTCYIHIH
CHOPTTHIH METUITMHAJIBIK- JKapartbpuibicTany Heri3zaepi )koHe
OMOJTOTHSUTBIK HET13/1epi OpTYPJIi KBIHBICTAFBI )KOHE )KACTaFbI
OolbIHIIIA KY31PETTUTIKTED aJlaMJIapIbIH, COHBIH ILIIHIE MYMKIHJIIT
caJiacel; HICKTEYJIl agamMaapablH QU3NKAIIBIK JaMy
epeKLIeNiKTepi Typaibl Heri3ri OimiMal
JKeke epekmiemkrep, KOJIJJaHAIbI,
KKETTUIIKTEP JKOHE KO3FaJIbIC - 3epTTey/iH MaKCaTTapbiH, MiHICTTEPIH;
KBI3METIHAETI MYMKIHJIIKTEPI aJlaMHBIH JKaCbIH, TEHICPITIK
HETi3iH/Ie JICHE MIBIHBIKTHIPY cumnaTTaManapbl MEH MYMKIHJIKTEPiH
JKOHE CITOPT OOMBIHIIA €CKepe OTBIPBII, aJaMHbBIH (PU3UKAIIBIK
cabaKTap/pl J)Kocmapiay, JIaMybl MEH JalbIHBIK JICHT€HiH 3epTTEeY




YUBIMIIACTHIPY JKOHE OTKI3Y MPUHIUITEPI MEH 9JIICTEPiH KOJIIAHAIBI;

OOMBIHIIA KY3BIPETTUIIK CAllaChl | -  aHTPOIIOMETPHUSIIBIK, COMATOCKOUSIIBIK
3epPTTEY 9MICTEPiH KOJJaHy apKbLIbI
(UBUKAIBIK TaMy JCHIeHIIePiH aHbIKTaY
YKoHE KAaTBICYIIBUIAPFa THICTi YCHIHBICTAP
azipiey;

- JICHE IIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK KbI3METIICH
alfHaTIBICATHIH aF3aHbIH (YHKITHOHAIIBIK
JKa-Ky#iH aHBIKTay

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

EmTuxan

Kpeantrepai any maprsl

Jlekmus, cemunap cabakrap, BOXK, yii TanicblpMachiH OpBIHIAY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1.0.K.Ayiicenos, A.M.HcaeB CnoptThik oifbinap. OKy Kypaisl, TypKicTan
2019x.

2.K.K.Kynanosa, ¥.C.Map Kanmel sxoHe apHailbl IeHE JAWBIHIBIFBL.
B.I1.I'y6a, M.C.Ilonumkuc, A.B.JIekcakor Teopus u Mmetonuka ¢pyroosna. M3.
«Cosetckuii ciopt» 2013r.

3.0.I'.'Anmues, C.H.Angapees, B.I1.['yoa ®yt6on. M.: nza. «COBETCKH CLIOPT
2012r.
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IToH KoaBI KIHE aTaybl

Cnoprra TecTijey ;koHe danTay

ITonre xayanter OIIK ILF.K, mpogeccop Kaceimbexos XK. A.
DJIeKTUBTI MOH UKJIbI Bell-TK

JKOHe TYPpi

AKaaeMUsUTBIK Tdpexeci bakanaspuat

AKal. KpeguTi/ 5/150

aKa/1.caraTbl

Oky Typi Kysnnisri

Cemectpi Vi

IloHHiH mMpepexkBU3UTTEPL

IIonHiH mocTpekBU3NTTEPi

ITonHiH KpICKaIIa
Ma3MYHbBI

Ocbl KypCTBIH MaKcaThl JICHe MIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT cabaKTapblH jKocmapiay,
YUBIMIACTEIPY JKOHE OTKi3y OOWBIHINA TOHMIK KY3BIPETTUTIKTEPAl JKeKe
alBIPMAITBUTEIKTAPEI, KO3FAIBIC KBI3METIHIH KaKETTUTIKTEPI MEH MYMKIHIIKTEp1
HETI31HAEe KalbINTacThIpy Oonbim TaObuTafgpl. Bomamak cropt myfamiMaepi
JKOFapbhl HOTHIKEJIEpre KOJ JKETKi3y YIIiH CIOPTTarbl JaWBIHABIKTBI TECTICY
JKoHE "KOHIWITMOHEpIeY' Typaibl TYCIHIKKE We; jKeKe albIpMaIlbLUIBIKTap MEH
JaMy epeKLIENKTepiH ecKepe OTBIPBIN, JKATTBIFYy MPOLECiHIH opTYypIi
Ke3CHICPIHJE CIOPTIILUIAPABIH (QHU3UKAIBIK JaMybl MEH JIaibIHABIFBIHBIH
opTypni mapaMmeTpiiepiH Oaranay yimiH DyHKIMOHANIBIK JIHAaTHOCTHKA MEH
TECTUICY/IiH 9MICTEpI MEH KYpalJapblH KOJJaHaIbl, MOHUTOPUHT HOTWKEIEpPiH
OHJEY, Tajnay, KapblM-KaTblHAC JKOHE WHTEpIpeTalusiay JaFablIapbiH
KepceTell JKoHE TaHJIAIFaH CIOPT TYpiHAEri "MOAENbHIK" cHUMaTTaMaiapMeH
Oaitnanbic. Ky3bIpeTTiNikTi KepceTeTiH Oonamiak CHOpT MeNarortapbl: CIopT
TYPiHIH  epeKUIeNiKTepiHe, KaTbICYIIbUIAPABIH  KBIHBICTHIK JKOHE  Kac
HOpMaJapblHa COMKec MOAECNB/IIK CHITATTaMalapbl d3ipIeiili; TaHaaIFal CIopT
TYpiHE apHaIFaH MOJIENBJIK CUMAaTTaManapFa COWKec op TYpJi OLTiKTimIKTeTi
CIIOPTIIBUIAPABIH (DYHKIIHOHAIJIBIK JKaFJaiblH Oarayiay *oHe (DYHKIMOHAJJIBIK
ChIHAMamapAbl KOJIaHAJIbl, CIIOPTIIBUIAPABIH KBIHBICTHIK, JKac epeKIIeTiKTepi
MEH MYMKIHIIKTepiH, OUTIKTUIIK JEHIeWiH ecKepe OTHIPHII, TaHAaJFaH CIOPT
TYpiHE apHaJIFaH MOAEJBIIK CHIIATTaMAJIapblHA COMKEC JI€HE IMIBIHBIKTHIPYIBIH
THIMII oAicTepi MEH KypajjapblH IpiKTEHai JKoHE KOJJaHaIbl'"'MOIEbIiK"
CHUIaTTaMaiapsl 0ap.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHXKeJepi

JleHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE
CHOPTTHIH JKapaThUIBICTAHY-
FBUIBIMH HeTi37iepi OoHbIHIIIA
KY3IpeTTUTIKTep cajachl,

Kexke epexuienikrep,
KOKETTUTIKTEP KOHE KO3FaIIbIC
KBI3METiHIeT] MyMKIHJIIKTepi
HET131H/1€ JCHE IIBIHBIKTHIPY
JKOHE CIIopT OOMBIHIIIA
cabakrapapl JKocnapiay,
YHBIMIACTBIPY XKOHE OTKIZY
OOMBIHIIIA KY3BIPETTUIIK canachl

CIIOPT TYPiHIH epeKIIeTiKTepiHe,
TeHJICPJIIK YKOHE Kac CPEKIICTIKTEpiHe
Ccolfkec MOJIENBIIK CUTIaTTaMasap bl
azipiey

TaHJaJIFaH CIOPT TYpiHE apHaJIFaH
MOJICJIBbJIIK CHUIIaTTaMajiapra ColKec
SpTYpI OUTIKTLIKTET1
CIIOPTIIBUIAPABIH (QYHKIIHOHATIBIK
JKarIaibIH Oarajiaiiipl )KOHE
(OYHKITMOHAIIBIK ChIHAMAJIAp;IbI
KOJIIaHA/IbI;

TaHJIaJIFaH CIOPT TYPi YIIiH YITi
cumnaTTaMaiapbiHa COMKEC TeHIepIIiK,
JKac epeKLIeiKTepi MeH
MYMKIHIIKTepiHe, OUTIKTUTIK JeHrerHine
Colikec CIOPTIIBLIAPABI ICHE
IIBIHBIKTBIPYABIH THIMJII 9JTiCTepi MEH
KYpaJIJJapblH TaHAANIbl dKIHE
KOJIJTAHA]IbI.

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeantrepai any maprsl

[paktukansik cabakrap, BOXK, yii TancelpMacslH OpeIHAAY

IMonHiH Y3aKTBIFBI

lcemectp

91eduerTep

1.JleHe MIBIHBIKTHIPY KOHE CTIOPT MaMaHABIFBI OOMBIHINIA TTOHEP T OKBITY
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JKanapTeurran Mep3imi
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IIoH koAbl KOHE aTaybl

JleHe IIBIHBIKTBHIPYMEH 3K9HE CHOPTIEH alHaJbICy mpoueciHae (0aKbLIay
JKOHe 03iH-03i 0aKbLIay

ITonre xayanter OIIK

Phd, ara oxpiTymisl Epmaxanos b.O.

DIEeKTUBTI MOH IUKJIbI bell-TK
JKOHe TYPpi

AKaqeMUsSUTBIK Jdpexeci bakanaspuat
AKaj. KpeauTi/ 5/150
aKa/.caraThl

Oky Typi Kynpaisri
Cemectpi VI

IIonHiH npepexkBU3UTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3NTTEPi

ITonHiH KbICKAIIA
Ma3MYHBI

Ochl KypCThIH MaKCaThl JCHE IIBIHBIKTBIPY MEH CIOPTTBIH >KapaThUIbICTAHY-
FBUTBIMH HeTi3/iepi OOMBIHIIA MOHMIK KY3BIPETTUTIKTEP/I KaJbIITACTHIPY; JCHE
HIBIHBIKTHIPY JKOHE CHOPT OOMBIHIIA cabaKTapIbl KOCTHapiay, YHbIMAACTHIPY
JKOHE OTKi3y OOWBIHIIA KY3BIPETTLNIKTEP/Ii ’KEeKE albIPMAaIIBUIBLIKTAPhI, KO3FAIIBIC
KBI3METIHIH KaXETTUTIKTEpi MEH MYMKIHIIKTEepl HeTi3iH[e KaJbITaCThIpy
OombIT TaOBIIanbl. bomamnrak copT MyFamiMaepi JeHe MIBIHBIKTHIPY TPOIECiHIe
JICHCAYJIBIK JKaFJalblH YHEMI Jopirepiik Oakpliay MEH ©3iH-031 OaKblLIayIIbIH
MaHBI3IBUIBIFBIH  TYCIHEAl;  JIEHE  MIBIHBIKTBIPY-CIOPTTHIK  KbI3METIICH
alfHaNbICATBIH aJaMJapAbl MEIUIMHAIBIK KaMTaMachl3 €TYJl YHBIMIACTBIPY
JKyleci MeH Ma3MyHBI Typalibl TYCIHIKKE He; JIEHEHIH opTypii >KyHelepiHiH,
JKaJMbl JaWbIHABIKTEIH JXKoHE (DM3MKAJBIK JIaMyZbIH *Kai-KydiH Oarajay YIIiH
TECTIey OMICTEepiH KOJaHaJbl, JKaFAaibl ©31H-031 OaKbUIAy/IbIH KapananbiM
olicTepiH  YHpeTy JaFdpulapblH  ca0ak  OapbIChIHIA  KAJBIITACTHIPAJIBL.
Ky3bIpeTTimiKTi KOpCeTeTiH OoJamag CIIOpT rearorTaphl: JIeHe
HIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CIHOPTICH IIYFbULIAHATBIHAAPABIH JICHCAYJIBIFBIHBIH
JKal-KYWiH JUarHOCTHKAIAynbl, OakpUIayAbl JKOHE ©3iH-031 OaKbuUIayIbI
YUBIMIACTHIPY XKOHE JKYy3€re achlpy 9JIICTEMECI MEH 9/IiCTEPiH KOJIaHa Ibl; JCHE
JKATTHIFYJIaPbIMEH alfHAJIBICY Ke3iHje ©31H-031 0aKplIay KaKeTTiriHe CeHaipY;
JKEKe TYJIFAHBIH COMATUKAIBIK oHE (YHKIIHOHAIIBIK MOPTEOECIH OJIIey KOHEe
Oaranmay yIIiH ojicTeMeniep MeH (YHKIMOHANJBIK ChIHAMAIAP/bl KOJJIAHY;
ar3aHbIH YCBIHBUIATHIH JICHE XYKTeMEJIepiHE PeakIHUsIChIH OaKbliay TICUIACPIH
Oaranaiinel; agaM eMIpiHIH OpTYpil Ke3eHAEPIHIE CAYBIKTBIPY KAaTTBIFYJIaphl
MPOLECiH OHTaWJIAH/BIPY MaKCaThIHA 3aMaHayH KOMTIBIOTEPITIK
TEXHOJIOTHsUIAp/Ibl Tak1anaHa OTBIPHII, (U3UKAIIBIK KOHE MCHXO0IMOLIMOHAIIIBI
Karnaiapl, (U3MKAIbIK OHIMAUIIKTI, aiHaJbICAThIH aF3aHbIH  PE3EPBTIK
MYMKIHIOIKTEpiH JAMarHOCTUKANAy[IblH HETi3ri KpUTEPHIJIepiH TaHIal[Ibl;
aJlaMHBIH COMATHKAJIbIK MoOpTeOeCiHIH, (YHKIMOHAIIBIK ChIHAMaJapbIHBIH
KOpPCETKIITepi OOMBIHIIA JICHCAYJIBIK ACHICHIH aHbIKTAMIbI.




Ky3biperTep :koHe OKbITY
HOTHIKeIepi

JleHe IIBIHBIKTHIPY KOHE -
CIIOPTTHIH >KapaThlIBICTAHY-
FBUIBIMH HeTi37iepi OobIHIIIA
KY3ipeTTUTIKTEp catachl

JICHE MIBIHBIKTBIPYMEH KOHE CIOPTIICH
IIYFBUTIAHYIIBIIAPIBIH JICHCAYITBIK
JKarIalbIH JUArHOCTHKAJIAYIbI,
OakpLIayJpl JKOHE ©31H-631 OaKbLIayIbl
YUBIMIACTBIPY  OHE JKY3ere achpy
ozicTeMeci MEH 9MIicTepiH KONJaHy

- JKaTTBIFy Ke3iHAe ©3iH-e31 Oakpuiay

KaKETTLUIITiHEe CeHAIpy

- JKEKe TYIFAaHBIH COMATHKAIBIK JKOHE
(OYHKIMOHANIIBIK ~ MOPTEOECiH  eey
JKoHe Oarajay VIIIH oficTeMenep MeH
(YHKIMOHANIBIK, CBIHAMATIAP/IbI KOJIIaHy

JKeke epekmrenikrep, -
KOKETTUTIKTEP JKOHE
KO3FaJIBIC KbI3METIHAET] _

ZeHe Oencenainirine JIEHEeHIH
PeaKusACHIH OaKblIay 9/iCTEpiH Oaranay;
ajgaM OMIpiHIH opTypil Ke3eHaepiHae

MYMKIHJIIKTEp] HEeTi31H/1e CayBIKTBIPY ~ JKATTHIFYNaphl  MPOLECIH
JCHC IIBIHBIKTBIPY JKOHE OHTAWJIAHJBIPY JKOHE MEJArOoTrUKalbIK
cropt GolibIHIIa cabaKTap/bl TY3€TY MaKcaTbIHa 3aMaHayu
Kocrmapiay, YHbIMIACThIpY KOMIIBIOTEPIIIK TEXHOJIOTUSIIAP b
KOHE OTKi3y OOMBIHIIA KOJJITAaHYMEH  ailHaNbICATHIH  aF3aHbIH
KY3bIPETTLIIK Calachl (PM3HMKAIBIK JKOHE TICHXO0IMOIIMOHAJIIBI
JKarIalbIH, (U3UKAITBIK JKYMBIC
KaOlNeTTiNiriH, pe3epBTIK
MYMKIHIIKTepiH JINarHOCTUKAJIAY IBIH
HETi3rl KpUTEpHIJIepiH TaHgay >KoHE

naijanany;

- JKeKe TYIFaHbIH COMaTHKAaJbIK
MopTebeci, (yHKITMOHANIBIK
ChIHaMaJIapbl KOPCETKIMTepi OONBIHIIIA
JICHCAYJIBIK JCHICHiH aHbIKTAY.

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

EmMmTuxan

Kpeaurrepai any maprtel

Jlexums, npakTukaibk cabakTap, BOX, yil TanceipmackiH opeiHAAY

IIoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

IeduerTep
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Ilon KO/IbI K9HEC aTaybl

CnopTThIK MEeIUIIHHA 5KIHE OHAJITY Herizaepi

IIanre xayantel OIIK
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JJIeKTHBTI IOH IUKJIbI bell-TK
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Axan. Kpeauri/ 71210
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Oky TYpi Kynaisri
CemecTpi VII

IIoHHiH MpepeKkBU3UTTEPI

IIoHHiH mocTpeKBU3UTTEPI
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ITonniH KpICKaIIa
Ma3MYHBI

OcCBl KypCTBIH MaKCaThl JIEHE IIBIHBIKTBIPY MEH CHOPTTHIH JKapaThUIBICTAHY-
FBUTBIMH  JKOHC MEIUITMHAIBIK-ONOIOTHSIIBIK ~ HETi3Aepi  OOMBIHINA ITOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEPi ~ KaJbIITACTBIpy Oonbil  TaObuiaapl. Kypc  KaTTeiry
KYKTeMeJlepiHe ~ CoWKec  Jopirepiik-leJarorukaiblK — Oakpuiay — KOHE
CHOPTIIBUIAP/BI MEUIIMHAIIBIK-OHOJIOTHSITBIK, KAMTAMACHI3 €Tyl YHBIMIACTBIPY
KKETTUIIT Typaibl OLTIMIII KaJIBIITaCTRIPYFa KOHE TYCIHYTE; KAl CIIOPTTHIK
KapakaTTapAblH SMUACMHUOIOTHACKI MEH MEXaHU3MIEpiH, JKapaKaTTapAblH
aIIBIH ally JKOHe/HeMece OJapAblH KaliTa maiina Oony cTpaTerusiaphbiH;
(YHKIMOHANJBIK ~ ChIHAMANAP JKYPridy, JCHCAYJBIKTBI KAIIbIHA KENTipy
KYpaJlIapblH KOJJIaHy, CIOPTIIBUIAPABIH (YHKIMOHAIIBIK S>Karmalbl MEH
JKYMBICKA KaOUIeTTUIIrH OY3bUTFaH JIaFIbUIAPhIH KAJIBINTACTRIPYFa OaFbITTANIFaH.
aypynap MeH jXapakarrap; AeHe OeJCeHIITIri MeH CIOpPT Ke3iHAE TYbIHAAybhl
MyMKiH ~ CHOpPTTBIK  KapakarTapJblH alAblH  aly JaFabuiapel; JICHE
IIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CIIOPTICH MIVFBUIIAHATHIHAAPFA CIOPTTHIK JKapakaTTap
MEH JKiTi TaTOJIOTHSIIBIK KaFAaiaap Ke3iH/e ajFallKpl Jsapirepre AeHiHTI KoMEK
kepcery. Ky3bIpeTTimikTi KepceTeTiH Oomamiak CIOpT — IENarortTaphl:
CHOPTIIBUIAD JCHECiHIH MOP(QODYHKIMOHANIBIK EpEeKIIeTIKTepiH ecKepe
OTBIPBIT, JKAIMBI JKOHE CIHOPTTHIK TMAaTOJOTHUS MEH >KapakaTrap, [eHe
IIBIHBIKTBIPY MEH CHOPTTHI MEJUIIUHAIIBIK KAMTAMACHI3 €Ty OOWBIHIIA 0a3albIK
ounMi KOJIJaHaJIbl, JIeHe IIBIHBIKTHIPYMEH JKOHE CIIOPTIICH
IIVFBUIIAHYIIBUIAPABIH ~ (YHKIIMOHANBIK —JKal-Kyldi MeH JieHe CHOeriHe
KaOIJeTTiNIriH 3epleney KoHe Oaranay omicTepiH KOJNJaHanbl, JIeHEHIH
(bM3HUKANBIK JaMybl MEH KYMBICKA KaOUIETTUIIrH, (YHKIIMOHAIIBIK Kai-KyHiH
Oaraaiipl; JopIrepIliK-neaarorukaiblkK OalKayaap/IblH HOTHXKEICPIH Taaaan bl
JKOHe Oaranaiipl; MamaJaH ThIC )KYKTEMEHIH, NIaMajJaH ThIC KATTBHIFYJIap.IbIH
JKoHe 0acKa MaTOJOTHSUIAPIBIH epTe OeNnTiiepiH aHBIKTAY JKOHE OJIAPIIbIH aJIbIH
aly JKOHE CIOPTTHIK >KapaKaTTaHyIblH alJblH allajibl, >KapakaTTtap Ke3iHIe
QJIFAIIKBl METUITMHAIBIK KOMEK KOPCETEIi.

Ky3biperTep :xoHe OKbITY
HOTH:KeJIepi

JleHe WBIHBIKTHIPY KOHE - KaJIIbI XKOHE CIOPTTHIK MATOJOTHSHBIH,
CIIOPTTBIH MEAULIMHAJIBIK- CTHIOPTIIBI IeHEeCiHIH MOP(HODYHKIIMOHAI I
OMOJIOTHSUIBIK HETi31epi EPEKILETIKTEPIHIH, CIIOPTTHIH JICHE
OolbIHILIA KY3IPETTLTIKTED LIBIHBIKTBIPYBIH MEUIMHAIIBIK
caJiachl; KaMTaMachI3 €TY/IiH HeTi3ri OimiMaepin
CanayaTThl ©Mip CaaThIH KOJIJJaHATbI
Hacuxarray, QU3HKaIbIK - J€HE MBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPTIIEH
Oescen i OMip calThiH IIYFBULIAHYIIBLIAPABIH ()YHKIIMOHAIIBIK
KOTEepMEIICY KOHE Kal-Kydi MeH JIcHe OHIMJIUIITIH 3epTTey
BIHTAJIaH/IBIPY OOHBIHIIA JKoHe Oarajay oiCTepiH KOJIJaHa bl
KY3BIPETTEP CaJlaChl - JIeHeHiH (JM3HUKAIBIK 1aMybl MEH
OHIMJIUIITIH, (YHKIIMOHAJIBIK KaF aibIH
Oaraiaiiipl

- Jopirepiik-TmeaaroruKabK
OakplIayIapAblH HOTHXKEIIEPIH KYPrizei
JKoHE Oarasaiiabl

- OKY NIPOLECIH MeIUIMHANBIK KOJIJay JK9HE
KaJITIbIHA KeNTipy OaraapiaManapbiH
azipueiii

- IIaMajaH ThIC )KYKTEMEHiH, IIIaMa/IaH ThIC
JKATTBIFYJIapAbIH KoHe 0acKa
MATOJIOTUSIHBIH epTe OeNriIepiH aHbIKTaY,
OJIapABIH AJJBIH ajly )K9HE CIIOPTTHIK
KapakaTTaHy/IbIH aJIJIbIH ala/Ibl

- ’Kapakar allFaH Ke3/ie aJFaliKbl
MEANLMHAIIBIK KOMEK KOPCETiHi3

KopbIThIHABI DaKbLIaY

EmTnxan

Kpenurrepai any maprsi

Jlexmwmst, mpakTHKAIIBIK cabakTap, BOX, yii TanceipMackiH OpeIHIAY
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IIon KO/JBbI K9HEC aTayhbl

Empik 1eHe BIHBIKTHIPY K9HE MacCakK

IIonre xayantsl OIIK

IL.F.J1., mpodeccop Myxamemxanos b.K.

JJIEKTHBTI IOH IMKJIbI Bell-TK
JKOHe TYPpi

AKaJeMHUsUIBIK J9pexeci bakanaBpuat
Axan. kpeauri/ 71210
aKa/J1.caFaThbl

Oky Typi Kynmisri
Cemectpi VIl

IIoHHiH MpepekBU3UTTEPI

IIoHHIH MocTpeKBU3UTTePi

ITonnin KpICKaIIa
Ma3MYHBI

Ochl KypCThIH MaKCaThl JICHE IIbIHBIKTBIPY MEH CIHOPTTBHIH >KapaTbUIbICTAHY-
FBUIBIMHA JKOHE MEIWIIMHAIBIK-OMONOTYSUIBIK — Heri3gepi OOWBIHIA ITOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEP/Ii KaJBINTACTHIPY; J€HE IIBIHBIKTHIPY >KOHE CIOPT OOWBIHIIA
cabakrapapl  JKoclapiiay,  YHBIMIACTBIPY  JKOHE  OTKi3y  OolibIHIIA
KY3BIPETTUTIKTEpAi  JKeKe  aWbIPMAIIBUIBIKTaphl, KO3FAIBIC  KBI3METiHIiH
KKETTUTIKTepi MEH MYMKIHAIKTepl HETi31H/e KaJbITACTHIPy OOJIBIN TaObLIaIbL.
Kypc eH kem Tapanran aypyjap MEH XKapakaTrTapra ToOH MaTOJOTHSIIBIK
e3repicTep/li TYCIHYTre OarbITTAFAaH, JCHE KATTHIFYJIapbhl MEH MACCAXKBIH aiaM
ar3achlHa MK OCepiHiH (U3NOJOTHSUIBIK MeXaHU3MIEpiH Oily; eMIiK JeHe
HIBIHBIKTBIPY/ABI KOJJIaHyFa KOPCETKIIITep MEH Kapchl KOPCETKIITEp i OiTy; eH
KeIl TapaJiFaH aypyJjap MEH jKapakaTTap Ke3iHJIe €MIIIK JCHE IIbIHBIKThIPY/IbIH
HETi3ri oficTepi MEH KYpalapblH MEHrepy; JKaTThIFyJap KelleHIH o3 OeTiHie
a3ipiiey JKoHE JCHCAYJIBIK JKaFAalbIHIAFbl OPTYPJIl aybITKyJIap MEH jKapakaTTap
Ke3lHJe eMIIK JIeHEe IIbIHBIKTBIPY cabakTapblH ©TKI3y  JafabUIapbiH
KaJIBIITACTBIPY; CAYBIKTBIPY MKOHE CIOPTTHIK MAaCCXIBIH OAapibIK HETi3ri
TOCUIJIEPiH JKYPri3y MAaFApUIapbl; €MIIIK JIGHE IIBIHBIKTBIPY MXOHE Maccax
cabakTapbelHBIH ocepiH Oaranay Jarapuiapbl. Ky3bIpeTTUNKTI KOpCETEeTiH
0ojamak CropT MEeAarorTapbl: ajaM ar3achlHBIH, OHBIH INIHAE MYMKIHIr
MIeKTeYJIl  agamMaapAblH ~ KYMBIC  ICTEYiHIH  0Oa3aliblK  aHATOMHUSJIBIK,
(bU3HONIOTHSIIBIK, OMOMEXaHUKAJIBIK OLTIMAEPIH KOJIZaHa bl; KOPCETKIIITEP MEH
KapChl KOPCETLTIMIEPI, KACThl, JKbIHBICTBI, OTKEH KO3FaJIbIC THKIPUOECIH KoHE
MATOJIOTUSUIBIK OIIAKTHIH HEMECE KAPAKATTHIH OPHAIACY OPHBIH €CKEPE OTHIPHIIL,
eMJIIK JIeHe WIBIHBIKTBIPY KEeIIeHAEPiH >KOHE Maccax >KYprizy IKeHiHerI
VYCBIHBIMIAPBI  JKacalabl; €MJIK JCHE IIbIHBIKTBIPY JKATTHIFYJIapbIHbIH
(bM3HONIOTHAIIBIK ocepiH Oaranaii/ibl; €H Kell TapaJiFaH aypyJiap MEH jKapakaTTap
Ke3iH/e eMJIK JCeHE HIBIHBIKTHIPY ca0aKTapblH 63 OCTiHIE OTKi3eli; KaJlIblHa
KEJNTIpPy, CAYBIKTBIPY JKOHE CIHOPTTHIK MacCak CECCHsTIAPhIH ©3 OCTIHIIE OTKI3e/I.
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Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHIKeJIepi

JleHe MIBIHBIKTRIPY JKOHE
CTHIOPTTHIH MEMIINHAIIBIK-
OMOJIOTHSITBIK HeTi31epi
OolbIHIIA KY3IpETTiNIKTEP
caJachbl,

JKeke epekmremnikrep,
KOKETTUTIKTEP KOHE KO3FaIIbIC
KBI3METIHETI MYMKIHAIKTEP1
HETi31H/e JeHEe MIBIHBIKTEIPY
JKOHE CTIOpT OOMBIHIIIA
cabakTapapl JKocmapiay,
YHBIMIACTBIPY KOHE OTKIZY
OOMBIHIIIA KY3BIPETTLTIK
caJachbl.

ajJiaM ar3achIHBIH, OHBIH IITIH/IC MYMKIHIIT
MEeKTeYTl amaMIapAblH JKYMBIC icTeyi
Typaibl HeTi3ri AHATOMUSIIBIK,
(hM3HONIOTHSITBIK, OMOMEXaHUKAJIBIK O1LTiMIi
KOJIJaHA b

KepceTitimaepi MeH KapcChl
KOPCETUTIMACPIH,  JKAaChlH,  JKBIHBICHIH,
OTKEH  KO3FaIBIC  TOKIPUOECIH  JKOHE
MATOJIOTUSUTBIK OIIAKTBHIH HEMece
KapakaTTblH OpHanacy OpHBIH ecKepe
oteipeil, EJIK KemeHiH oHE Maccax
JKYPTi3y KOHIHAET] YCHIHBIMIAP/bI JKacay
€H KeIl TapaJlFaH aypyJjiap MeH >KapakaTTap
Ke3iHAe [IeHe IIBIHBIKTBIPY OHiCTepiHIH
Heri3ri smicrepinme JIeHEe
JKATTBIFYIapbIHbIH eMIIiK ocepiHiH
(bM3HONIOTHSITBIK 9CEPiH Oaranay

€H KeIl TapaJiFaH aypyliap MEH JKapakaTTap
Ke3iHAe  eMIIK  JICHe  IIbIHBIKTBIPY
cabakTapbiH 63 OCTIHIIE OTKI3Y

KalmblHA  KENTipy, CayBIKTBIPY  JKOHE
CIOPTTBIK ~ MAacCak  CECCHsUIapblH 03
OCTiHIIIE OTKI3Y

KopbITbIHABI aKbLIAY

Emtnxan

Kpeautrepai any maprsl

Jlexrus, mpakTHKANKIK cabakrap, BOXK, yii TarceipMackiH OpeIHAAY

[MoHHiH Y3aKTHIFbI

Icemectp

Oneduerrep

1./leHe MIBIHBIKTHIPY CIOPT MEKTEOIHIET] jKacocipiMIepIiH TOH jKaH
TOHTIpJIriHTaHybl MeH Turuenacsl/ okynbik/ JK.K. Epmaxan, A.E.

Kepimb6ex/ 2009x. 4246

2.XKac epekienik (pU3HONOTUACH KOHE MEKTeI TUrueHacsl : OKy
kypansl. / C.K. byreibaeBa, P.b. JlecOekona., b.F. Ecxxan, XK.C.
Kucebaes; Kazak cropt »koHe TypusM akaaemusicsl. - Anmatsl: KazCTA,
2017. - 164 6. - ISBN 9965-653-62-3 . http://rmebrk.kz/book/1170767
3.XKanme! xoHe ciopTThIK rurueHa : Okynslx/ Cmani, H.H./ KP binim
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IIoH KoabI :KOHE aTaybl

Koagan6aabl KMHE3HO0JI0T U

anre :xxayantsl OIIK ILF.J., ipodeccop Myxamemkanos b.K.
JJIEKTHBTI MIH IUKJIbI Bbell-TK

JKIHE TYPpi

AKkaneMUsIBIK J9pexeci bakanaBpuat

Axaj. kpeauri/ 7/210

aKaJ.caFaThbl

Oky Typi Kynnisri

CemecTpi \41

IIonHiH nMpepekBU3UTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonnin KbpICKaIIIa
Ma3MYHbI

Byl KypcThIH MakcaThl CHE IIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTBIH JKapaTbUIbICTaHY-
FBUTBIMH  JKOHC MEIUITMHAIBIK-OMOIOTHSIIBIK ~ HETi3Aepi  OOWBIHINA ITOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEPl KAJBINITACTHIPY; JICHE IIBIHBIKTHIPY JKOHE CIOPT OOWBIHINIA



http://rmebrk.kz/book/1170767

cabakrapapl  JKocmapiay,  YHABIMAACTBIpDY  JKOHE  OTKi3y  OoHbIHIIA
KY3BIPETTUTIKTEPAI  JKEKE  albIpMAINBUIBIKTAPBI,  KO3FAlbIC  KBI3METiHIH
KaXETTUTIKTepl MEH MYMKIHIIKTEp1 HEri31HAe KaNbINTaCThIpy OOJBIN TaObLIaIbL.
Kypc amamMHBIH KO3FaibIC anmapaThIHBIH KYPBUIBIMBI, KbI3METi, OMOMEXaHUKACHI
Typanbl OimiM JKyHeciH, KO3FalbICTBI 0OacKapy TY KbIpbIMIaMallapblH KoHE
KATBICYIIBUTAPABIH JKEKe epeKIIeNiKTepi MeH MYMKIHIIKTEPIH €CKePe OTBIPHIIL,
TY3€Ty, OHAITy, CAYyBIKTBIPY, KaTTBIFy OarnapiaManapbl MEH >KaTTBIFyJap
KeUICHCPiH o3ipieyAiH MPaKTHKAIbIK NaFrAbUIapblH, KHHE3WO Tacmauap MeH
KHHE3HOJOTHSIBIK ~ MAaCCOXIbl KOJJAHYIbl KAIBITACTBIPYFa OaFbITTaJIFaH.
Ky3pipeTTinikTi kepceTeTiH Oojamak CrIopT MeAarorTapbl: JeHe MIBIHBIKTHIPY-
CHOPTTHIK iC-OpEeKeTTe KHHE3HOJIOTHSHBIH 3aMaHayd FBUIBIMH HETi3/eNTeH
omicTepiH KONTaHAIbl, OPTYPl aypylap MeH jkapakaTTap Ke3iHae apHailbl
KATTBIFyJNap TaHAAWABl KoHE cabakrap OTKi3edi; OpTYpii aypyiap MeH
KapakaTTap Ke3iHJIe KHHE3MOTAlMHI TIeH KHHE3HUOJOTHSIBIK MacCa)Ibl
KOJITaHabl; OajaiapIblH ICUXUKAIBIK JKOHE aKbUI-O JaMybIHBIH MiHICTTepiH
[Ielry KoHE OKy OHIMIUIIH apTThIpy MaKCaThIHIa KHHE3UOJOTHSIIBIK
KATTBHIFYJIap bl 931pIIe Il )KoHE XKYpri3esi.

Ky3biperTep koHe OKBITY
HOTHKeJepi

JleHe WBIHBIKTHIPY JKOHE - JCHC HIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTBIK KbI3METTEC
CHIOPTTHIH METUITHAIIBIK- KHHE3WOJIOTHSIHBIH 3aMaHayH FBUTBIMU
OHMOJIOTHSUTBIK, HETi31epi HET13/IeTeH 9/IiCTEPiH KOJJIaHy;
OolibIHIIA KY31pETTUIIKTCP - apHailbl )KaTTBIFyJIap/bl TaHAAT, apTpr]i
caJacel; aypyJiap MeH JKapakarTap YIIiH cabakrap
Keke epekuenikrep, OTKi3Y;

KaXKCETTLIIKTEP JKOHC KOSFATIBIC | - gprypni aypysnap MeH jkapaKaTTap YIIiH
KBbI3SMETIHACT1T MYMKIHIIKTEP1 KHHE3HO TaclaHbl KOJIJIAHY;

HETi3iH/e JeHE MIBIHBIKTEIPY
JKOHE CTIOpT OOMBIHIIIA
cabaKTapIbl J)Kocmapiay,
YHBIMIACTBIPY KOHE OTKIZY
OOMBIHIIA KY3BIPETTLTIK
caJachl.

- OayajapiplH ICHXUKAIBIK )KOHE
TICUXUKAJIBIK JaMYbl MEH OKY Ka0iJIeTiH
apTTHIPY MIHAETTEPIH NSy MaKCAThIHIA
KHHE3HOJIOTUSJIBIK YKATTHIFYJIap Ikl 33ipiey
JKOHE JKYPTizy.

KopbIThIHABI 0aKbLIAY

EmTuxan

Kpeaurrepai any maprtol

Jlexuusi, mpakTUKaJbIK cabakTap, BOX, yii TanceipmackiH opbIHIAY

IIoHHIH Y3aKTBIFbI
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OneduerTep
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2. TorpI3KyManak OWbIHBIHAAFI TY3BIKTAp TapThICH / OKyNbIK/ [LloTaes,
M. AGnyxannapos, bl. ... — Kenray : [0. x.], 2006. -
https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brld=1105576&simple=true#

3. XKmmucobaes, H.K., Celinaxmeros, E.E.

Y ATTHIK OMBIHAAP apKBLIBI KACOCTIPIMAEPAIH KUMBLI-KO3FaJIbIC
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2017. - 70 6. http://rmebrk.kz/book/1166646
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ITon KO/JbI K9HE€ aTayhbl

I[el{e INBIHBIKTBIPY MEH CIIOPT ICUXO0JOTUACHI

Ianre :kayantsl OIIK ®un.r.x., noueHt baeros K./I.
DJIeKTUBTI IMOH IUKJIBI Bell-TK

JK9He TYpi

AkaJeMUsUTBIK JTpexeci bakanaspuar

Axaj. kpeauri/ 6/180

aKaJa.caraThbl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi V

IloHHiH MpepexkBU3UTTEPI

ITonHiH mocTpekBU3NTTEPi
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ITonHiH KpICKANIA
Ma3MYHBI

OcBI KypCTBIH MaKCaThl JIEHE IIBIHBIKTHIPY KOHE CIIOPT OOWBIHINA cabaKTapabl
JKOCTIapiiay, YHBIMIACTRIPY JKOHE OTKi3y OOWBIHINIA JKEeKe albIPMAIIbUTBIKTAPHI,
MOTOPHKAJIBIK ~ KWKETTUIIKTEpI MEH MYMKIHJIKTEpI  HETI3iHIe  MOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEpl KAJIBINTACTBIPY; CajllayaTThl ©MIp CalThIH HacuXarray,
(hm3uKaBIK OETICeH Il eMip CalIThIH KOTepMelley JKoHEe BIHTATAHIBIPY OOWBIHIIA
KY3BIPETTUTIK cajacel. bomamak cmopr wMyfamiMaepi JeHe IIbIHBIKTHIPY-
CHOPTTHIK  IC-OPEKETTIH TIICUXOJOTHSIIBIK CPEKIICNIKTEePl; TCHXOMOTOPIIBIK
CaJIaHbIH, TaHBIMBIK, AMOIIMOHAIJBIK JKOHE EpIKTI TpOIeCTep/IiH e3apa
0aliJIaHbICKL;, JICHE NIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK iC-OPEKET MPOIECIHAE TYBIHIANTHIH
MICUXHUKAIIBIK ~KYHJIEp; CIOPT YKBIMAAPBIHBIH, CIOPT MYFaIIMIEpi MEH
OKYIIBIIAP/IBIH TICUXOJIOTHUSUIBIK EPEKIISTIKTepl Typalibl HAaKThl TYCIHIKKE HE;
OKYIIBLTAP/IbIH, ICHXUKAIBIK JKal-KYHIH TUArHOCTHKANAY KOHE OJIapIbl PETTEY
YIIIH ICUXOJOTHSUIBIK KOMEK KOpCeTy HNariblIaphlH Kepcereni. Ky3ppeTTimikTi
KOpCETeTiH Oojamak CIOpT TMeAarorTapbl: KOCINTIK  KBI3METTE  JICHE
IIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY JKOHE CIOPT KBI3METI MEH OHBIH CYOBEKTiIepi Typasbl
TICUXOJIOTHSUTBIK,  OUTIMAI KOJIJaHAJBI, J€HE UIBIHBIKTBIPY-CIIOPT KBI3METIMEH
alHaJIbICAThIHAPAbIH KUBIH/IBIKTAPbIH JKEHYTE CBIHIapJIbI Ke3Kapac
KaJIbIIITACThIpAAbl; ACHC HIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY KOHE€ CIIOPTTBIK KbISMETIICH
aifHaJIBICATBIHIAP/ABI OKBITY OaFjapiiaMaiapblHBIH JKEKE Ma3MYHBIH JKATTBIFY-
JKaphIC KhI3METIHIH IIMEJICHICT] JKaFaaiiapblHIa MCUXUKAIBIK ©3iH-631 peTTey
TOCUIAEPIH 93ipieiii; neHe TopOueci MeH CropTTa MCUXONPO(QUIAKTHKA KOHE
MICUXOTHTHEeHA OOWBIHINA ic-TITapaap/bl 93ipIeii i )KoHe OTKi3e .

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJIepi

Kexke epekmemikTep, - KociOM KBI3METTE [EeHE IIBIHBIKTHIPY-
KaKETTLIIKTEP KOHE KO3FasbIC CayBIKTBIPY JKOHE CIIOPT KBI3METI >KOHE
KbI3METIHJIET1 MYMKIHIKTEpi OHBIH cyObekTinepi TypaJIbl
HETi3iH/e JeHE MIBIHBIKTEIPY NCUXOJIOTUSIIBIK OLTIMII KoJIany
JKQHE CHIOPT OOMBIHIIA - KaTTBHIKTHIPYIIBUIAPMEH KYMBIC iCTEYIIH
CaGaKTap)IBI xocnapJay, TIICUXOJIOTUSLIIBIK aCIEKTICIH, COHBIH,
YHBIMAACTBIPY KOHE OTKI3Y 1miHae "amOeOamn" TICUXOJIOTUSIIBIK
OOMBIHIIA KY3BIPETTLTIK Callachl oaicTepai Tanaay
(5.6.8); _ - JeHe UIBIHBIKTHIPY-CAYBIKTHIPY
CanayaTTsl Mip CanThiH KbI3METIMEH  aWHalBICATHIHIAD  MEH
Hacuxarray, '(JPHWKaHHK CIIOPTIIBIIAPAA KUBIHIBIKTAPIBI JKEHYTE
GesceH Ll eMip calThbIH CBIHJIApJIbl KO3Kapac KAJIBINTACTHIPY
BIHTAIAH/IBIPY 2KOHE - JieHe  IUBIHBIKTBIPY-CAyBIKTBIPY  JKOHE
BIHTAJIAHABIPY OOMBIHIIIA CHIOPTTHIK KBI3METIICH
Ky3pIpeTTep canacei (14-16). alHaJbICATBIHIAPABl [ICUXMKAJIBIK ©3iH-
o3l pertey Toclaepine OKBITY

OarapiaMachlHBIH ~ CapajlaHFaH, JKeKe
Ma3MyHBIH 931pJiey

- JIeHe IUBIHBIKTBIPY MEH  CIOpPTTaFbl
MICUXONPOQUIIAKTHKA KOHE
MCUXOTUTHCHA OOMBIHIIA iC-TITapaTap/Ibl
93ipiiey JKoHE OTKI3y

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeautrepai any maprtsl

Jlexrus, mpakTHKANBIK cabakrap, BOXK, yii TanceipMacsiH OpeIHAAY

IToHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp
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Cabuposa. - Kaparaunsr : Ak Hyp Oacmacel, 2012, - 118 c. -
2.Ilcuxonorus cnopra/ yuedHoe nocobue/ Anna Kum/ Anmarser, 2007
3.Jlene MoIeHHETI JKaHE CIIOpT ncuxoioruscel : OKy kypansl. / P.ILL
Cabuposa, J[.A. XKancepikosa, C.A. CmaryioBa. - 2-11i 6acbUIBIM -
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IIoH KoABI KOHE aTaybl

CnopTtTa 63iH-63i peTTey NCUX0J0TUsAChI

Ionre :xayantel OIIK ILF.K., mpodeccop Kackmbekon JK.A.
DJIEKTUBTI ITOH IUKJIbI Bell-TK

JK9He Typi

AKaqeMUsUTBIK Tdpexeci bakanaBpuar

AKal. KpeguTi/ 6/180

aKaJ1.CcaFaThl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi V

IloHHiH mMpepexkBU3UTTEPL

IIoHHiH MOCcTpeKBU3UTTEPI

ITonHiH KBpICKaIIa
Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MaKcaThl ICHE IIBIHBIKTHIPY KOHE CIOPT cabaKTapblH XKocHapiay,
YUBIMAACTBIPY JKOHE OTKi3y OOHBIHIIA TOHIIK KY3BIPETTUIIKTEPAi KeKe
alBIPMAITBUTBIKTAPBI, KO3FAIBIC KBI3METIHIH KOKETTUTIKTepi MEH MYMKIHIIKTepi
HET131He KaJIBINTACTHIPY 00bIN Ta0bu1aabl. Kypc criopTTarbl ICHXUKANBIK KOHE
(OYHKIMOHANIBIK ~ JKaW-KYWIepIiH  MoHI, MEXaHU3MJIEPi,  TEXHHUKACHI,
omicreMernepi MeH ©3iH-631 peTTey Kypalaapsl Typajbsl OumiM KXyileciH
KaJIBINTACTBIPYFa; TPEHUHT MPOIIECIH/IE JKOHE )KapbhIcTap/ia MCHXHUKAIBIK 631H-031
pPETTey SIICTEpiH, oAicTepl MEH KypajIapbhlH KOJaHy OOHMBIHINA MPAKTUKAIBIK
JMaFapIapasl MeHrepyre OarbiTTanFaH. Ky3bIpeTTUTKTI KepceTeTiH Ooamak
CIOPT TEAArorTapbl: KociOM KBI3METTE TCHUXHKAIBIK ©31H-031 peTTey omicTepi
MEH OHBIH TypJiepi Typayibl HeEri3ri OuTIMII KOJJaHabl; ©3iH-031 perTey
KypaJiJlapblH KOJJaHYAbl Talall eTeTiH JKarmaimapabl Oeninm  KepceTeni;
TICUXUKAIIBIK ©31H-031 PETTEyMiH aFr3a/laFbl NMCUXO(U3HOIOTHSIBIK MPOIECTEPTE
ocep €Ty 3aHJABUIBIKTApBIH €CKEpeAl; CIOpPT TYPiHIH epeKIeniri MeH
CHOPTIIBUIAPJBIH JKAaChIH €CKEpe OTHIPBIN, IKATTBIFY JKOHE OoceKeJecTiK
MIPOLIECTEePAE MICUXOPETYJIISIIHSI 9IICTEPiH, 9IiCTepi MEH KYpallIapblH YHpETe/I.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHXKeJepi

Kexke epekmemikrep, - TICUXHKAIBIK ©31H-631 PeTTey O/iCi KoHE

KaKETTLIIKTEP KOHE KO3FasbIC OHBIH TYpJepl Typajbl HETi3ri uuaesiap

KBI3METIHJIETI MYMKIHAIKTEP1 Kyheci

HETI31H/I€ JIEHE WBIHBIKTHIPY - TICUXHKAIBIK ©31H-631 pETTeYAiH ar3aaFbl

JKOHE CIIOPT OOMBIHIIA MICUXO(U3NOJIOTUSIIBIK MPOLIECTEPre ACeP

cabakTap/bl Kocmapay, €Ty 3aHIbLIBIKTAPhI

YHBIMIACTBIPY KOHE OTKI3Y - CIIOPT TYPi MEH jKac epeKIIeNiriH eckepe

OOiibIHIIA KY3BIPETTUTIK CallaChl OTBIPBIT, KATTBIFY J>KOHE OJCEKENIeCTiK
IpoLecTepAe ICUXOpeTTey cabaKTapblH
xo0banay KoHe OTKi3y

- CHOPTUIBUIAPBIH MICUXOPETTEY 9JiCTEePiH
MeHrepy THIMALTIriH OaKpuI1ay

- Op TYPJIi KOHTHHTEHT YIIiH IICUXOpETTEy
QIICTEpiH KOJIaHy

KopbIThIHABI 6aKbLIaY

EmTuxan

Kpeantrepai any maprsl

Jlexuusi, mpakTUKaJIbIK cabakTap, BOX, yii TanceipmMackiH opbeIHIAY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

Icemectp

91eduerrTep
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Cabuposa, JI.A. XKancepikoBa, C.A. CmarysioBa. - 2-111i 0aCbUIBIM -
Kaparanaer: KK "Ak Hyp" Oacnacsl, 2012. - 118 0.
http://rmebrk.kz/book/1162835

JKanapTeurrad Mep3imi

2024 x.



http://rmebrk.kz/book/1162835

I1IoH KoabI sKoHe aTaybl

Crnopr *dHe KapbIC ITHKACHI

Ionre :xayantel OIIK ILF.K., mpodeccop Kaceimoekon K. A.
DJIEKTUBTI MOH HMKJIbI Bell-TK

JK9He TYpi

AKkaeMUsSUIBIK J9pexeci bakanaspuar

AKal. KpeguTi/ 6/180

aKaj.caFaThl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi V

IIonHin npepekBU3NTTEPI

IIoHHiH mMocTpeKBU3UTTEPI

IIoHHiH KBICKAIIIA MA3MYHBI

Byt KypcThIH MakcaThl A€HE LIBIHBIKTHIPY JKOHE CHOPT cabaKTaphlH KocIapIiay,
YUBIMAACTBIPY KOHE OTKi3y OOWBIHIIA TOHAIK KY3BIPETTUIIKTEpAl Keke
Al BIPMAIBUTBIKTAPhI, KO3FAJIBIC KbI3METIHIH KAKETTUTIKTEpI MEH MYMKIHIIKTEpi
HETi3iHAe KaNBINTacTeipy Oonbin TaObuTamel. Kypc 3THKa, MOIEHHET, IeHe
LIBIHBIKTBIPY, CHOPT, CIOPTTHIK 3THKA, OJIMMIN3M, Fair play cHsSKTHI aeyMeTTiK
KyObuThICTap OOibIHIIA OimiM KyHeciH (UIOCOQUSIBIK TYPFBIIAH TYCIHYTE,
TYCIHyTe >KOHE KaJbIITACTBIPYFa, OJAapAblH IAaMYBIHBIH TApUXH AacIleKTicl MeH
Ka3ipri Ke3eHiH/IeT1 JKaHKyepiep KO3FallbIChIHA; CTIOPTTHIK 3THKA MEH CITIOPTTHIK
MIHE3-KYJIBIKTBI TOPOHUENICYIIH TPAKTUKAJIBIK JaFIbIapblH KaJIbIITACTHIPYFa
OarprTTanFad. Ky3bIpeTTLTIKTI KepceTeTiH OoMamiak CropT MeAarorTapbl: Kocion
KbI3MET MIHICTTEpiH MIeNly J>KOHE CHOPTIUbUIApAbl Jaspiay MakcaTbIHAA
ONIMMITMA/IaHBIH TapUXW MYpachl MEH MOJACHHU [OCTYPJICPIH Taljalabl >KoHE
TYCIHIIpeni; MIHE3-KWIBIK TIeH KBI3METTEC IEIarOTHKAIBIK JKOHE CIIOPTTHIK
omeniti, "®3p mei" KarumaTTapblH JKOHE JKaNNblaAaM3aTThIK KYHIBUIBIKTapIbl
KepceTeqi;  YUBIMIACTHIPYIIBUIBIK-0aCKapyIIbUIBIK ~ KbI3MET  JIaFJdbUIaphIH
naijanaHa OTBIPBIN, KOCIOW TCHUXOJIOTUSJIBIK HETI3ICITeH ©3apa 1C-KUMBLIIbI
XKY3€re achlpajibl; CIOPTIEH KapbhIM-KaTbIHAC TMPOLECIHAE aJaMIepLIiIiK >KoHe
o/ienl HOpMaJapblH CAaKTaiIbl, CIOPT YKBIMBIHIA KOJaijsl aTMocdepa KypyMeH
ailHaJpICa[pl; CIOPTTHIK HOTHIKEHI OOBEKTUBTECHAIPY IKOHE TOpEUIJIepaiH
OMINAITIH aHBIKTAy MaKCaThIHJA TOPEUILIep MEH KapChUIaCTap/bIH OpEeKeTTEpiH
TaJIgaiIbl.

Ky3bipeTTep xkoHe OKbITY
HOTHXKeJepi

Keke epekmemikrep, - KOCIOM KbI3MET MIHJETTEpIH ISy YXOHE
KaJKETTLIIKTEP KoHE KO3FabIC CHOOPTIIBIAPALI  Aaspiay MaKcaTbhIHAA
KBI3METIH/IETI MYMKIHJIIKTEP1 ONUMIUANAHBIH  TAPUXH  MYpPachl MeH
HETi3iH/Ie JIeHE MIBIHBIKTEIPY MOJCHM  JIOCTYPJEPIH  Tajijiay  JKOHE
JKOHE CTIOpT OOMBIHIIIA TYCIHAIPY;

cabakrap/ibl XocnapJay, - MiHE3-KYJIBIK MEeH KBI3MCTTC
¥I7H>IMHaCTI>Ipy JKOHC 9TKi3Y neJarorukajblK >KOHE CIIOPTTBHIK dTHUKAHBI,
OOMBIHIIA KY3BIPETTLITIK " Ooiip [Im#" KarmmaTTapbelH  KOHE
CaJiachbl JKaanblaaM3aTThIK KYHJIBIIIBIKTap bl

KepcerTy;

- YMBIMIACTBIPYLIBLIBIK-0aCKapyIIbLUIBIK
KBI3MET JIaFIbUIAPBIH MMalijaiaHa OTHIPHIII,
KOCiOM TICHXOJIOTHSUIBIK HET13/IEeNTreH e3apa
1C-KMMBUIJIBI XKY3€re achIpy;

- KaThICYyIIBUIAPMEH KapbIM-KaThIHAC
Mporecinie aJaMIepIITiK JKOHE
STUKAJIBIK HOpMajapibl CaKTay JKoHE
CIIOPT YXKBIMBIHIA KONAWibl aTtMmocdepa
KYpy;

- CHOPTTBHIK HOTHXKEHI OOBEKTHBTEHIIPY
JKOHE TOpEIIUIepAiH ONUIAIriH Oenriey
MaKcaThIH/Ia TepeNIiiep MEH
KapchUTacTapAbIH iC-0peKeTTEepiH OaKpIIay
JIaFbLIAPEI




KopsIThIHABI 0aKBLIAY Emtuxan

Kpeautrepai any maprsl Jlexrus, mpakTHKANBIK cabakrap, BOXK, yii TarnceipMackiH OpeIHAAY
IIoHHIH Y3aKTBIFbI Icemectp
9aeduerrep Bomneitoon O.K. Hyiicenos Typkictan XKTY 2006 240ct
Boneiibon M.@puanep, L. lurep MockBa ®uskynbrypa u ciopt 1972 214 cr
JKanaptbumran Mep3imi 2024 x.
IToH KoABI KIHE aTaybl Tanpaaran cnopT TypiHAeri QU3UKAJIBIK JaAHBIHABIFBI JKIHe OanTay
ITonre xayantelr OIIK IL.F.K., mpodeccop Kaceimbexos XK. A.
DJIeKTUBTI I9H HUKJBLI :kdHe | bell-TK
TYpi
AKaqeMUsUTBIK Jdpexeci bakanaspuat
Axaj. kpenuri/ akaa.caratel | 6/180
Oky Typi Kysnnisri
Cemectpi VII

IIonHiH npepexkBu3UTTEPI -

IIonHiH mocTpeKBU3NTTEPi -

ITonniH KpIcKamIa Ma3MyHbI Ocbl KypCTBIH MakcaThl JIeHE IIBIHBIKTBIPY JKOHE CIOPT cabakTapblH
JKOCTIapiiay, YHBIMAACTBIPY JKOHE OTKi3y OOWBIHINA MOHMIK KY3BIPETTLTIKTEPIl
JKEKe  alBIPMAIIbUIBIKTAPEI, KO3FANBIC KBI3METIHIH KaXETTUTIKTEpi MeH
MYMKIHIIKTepl Heri3iHae KaJblnTacTeipy Ooinbin TabObuiansl. Kypc Tanmanran
CIIOPT TYPiHIH "MoAebAIK" cunaTTaMagapblHa COWKEC OHE CIIOPTIIBLIAPABIH
OPTYpILNIri MEH [IamMy epeKIIETIKTEpiH eCKepe OTBIPHIN, TaHAalFaH CIOPT
TYPiHZEri JeHe WIBIHBIKTBIPY KYpajlaapbl MEH 9MICTEepiH jKocmapiay, TaHiaay
3aHABUIBIKTAPhl HETi3iHIE CIOPTIIBUIAPABIH JCHE WIBIHBIKTHIPY JaibIHIBIFBI
MeH KOH/IUIIMOHEP1 Jzidizinel MTPAKTHKAIBIK KY3BIPETTLUTIKTEepi
KaJIBINTACTBIPYFa  OaFbITTalFaH;  CHOPTINBUIAPIBIH  JEHE  LIBIHBIKTHIPY
JAMBIHIBIFBI MEH KOHIMIIMOHEPiH Oaranay, OaKpliay JKOHE TY3€Ty AaFAbLIaphl.
OocekenecTiKk TaOBICTBUIBIK JKOHE KATBICYNIBUIAPIBIH JKapakaT ally >KoHe
aMazial ThIC XYKTeMe KaymiH a3zaiTy. Ky3bIpeTTilmikTi kepcereTiH Oonamrak
CHOPT TMEeJarorTapbl: CHOPT TEOPHSCHIHBIH EpEeXeNepiH, OPTYpii JKacCTarbl,
JKBIHBICTaFbl  JKOHE MYMKIHIIKTEpJEri CHOPTIIBLIAPIBIH ~ aHATOMUSIIBIK-
MOP(OJIOTHSIIBIK, (HPU3MOIOTHSIIBIK JKOHE MCHXMKANIBIK €PEKIICTIKTEpiH ecKkepe
OTBIPBII, CIIOPTIIBUIAPABIH Ma3MYHBIH JKOCTIApIIay KOHE JIEHE MIBIHBIKTHIPYIbI
JKYPTi3ell; CIOPT TYPIHIH epeKIIeNiriHe colKkec CHOPTIIBUIAPIBIH (DHU3UKAIBIK
KAaCHeTTEePiH JaMbITy JKoHe (YHKITMOHAIIBIK MYMKIHIIKTEPIH apTTHIPAIbI, IeHEe
HIBIHBIKTBIPYIBl  TICUXOJIOTHSUIBIK-TIEIATOTUKANIBIK ~ CyHeMenaeyal  Kysere
acwIpajibl; OpPTYPIi JKACTAFbl JKOHE OPTYPJl JKAcTarbl CHOPTIIBUIAPIBIH JCHE
JANBIHIBIFBIH OaKbLIay Ikl XKY3€re achlpajibl, OHBIH IIIHJE OJIIIey XKoHe Oaranay
omicteMmeniepiH maiiianaHa OTBHIPBIN, TaHJAJIFaH CIOPT TYpiHIEri JeHe
NIBIHBIKTBHIPY MPOIECIH TY3eTy YIIH OJCEKeNeCTiK KbI3METTI TalJaiibl; JAeHe
IIBIHBIKTHIPY ~ TIPOLIECiHJE  KAyIilCi3MiK  TEXHUKACBIHBIH  CAaKTaJybIH,
JKapakaTTaHy/IbIH JKOHE IIaMasiaH ThIC )KYKTEMEHIH alJblH alyJbl KaMTaMachl3
eTelli; JeHe WIBIHBIKTHIPY MpPOLECiHAE MONMMHI KOJIAHYIBIH alAblH aily
OOMBIHIIIA JKYMBIC XKYPri3ei.

Ky3bIpeTTep koHe OKbITY Kexke epeximemikrep, - CIOPT TEOPHACHIHBIH €pPeXKeIepiH, ap

HITHIKeJIepi KQXKETTLUTIKTED )KOHE KO3FaIbIC TYPJTi )KACTAFbI, JKBIHBICTAFBI )KOHE
KBI3METIHIETI MYMKIHIIKTEPI MYMKIHIKTET1 CHOPTHIBLIAPbIH
HETI31H/IE IEHE WIBIHBIKTHIPY AHATOMUSIIBIK-MOP(DOIOTHAIIBIK,
JKOHE CIIOPT OOMBIHIIIA (U3UOTIOTHUSIIBIK JKOHE TICHXHUKAITBIK
cabakTappl )Kocrapiay, EPEeKIIETIKTEPIH €CKEPE OTHIPHIII,
YABIMIACTHIPY XKOHE OTKIZY CIOPTIBUIAPIBIH Ma3MYHBIH )KOCIIapiiay
OOMBIHINA KY3BIPETTTIK JKOHE JICHE MIBIHBIKTRIPYABI KYPTi3y;
canacel (4-9) - CIOPT TYpIHIH epeKIIelrine cafikec

CHOPTIIBUIAPIBIH (DU3HKAIIBIK




KACHUETTEPiH IaMBITY JKOHE
(YHKIIMOHAIIBIK MYMKIHIIKTEPiH
apTTHIPY, JCHE IIBIHBIKTHIPY ABI
TICUXOJIOTHSJIBIK-TIEJarOr NKaJIbIK
cyiiemenney i )Ky3ere acepy;

- Op TYPIIi JKacTarbl XKOHE KbIHBICTAFbI
CHOPTUIBUIAP/IBIH I€HE JaibIHBIFBIH,
OHBIH IIIIHJE OIIIIey KoHe Oaranay
SIicTepiH KOJTaHa OTHIPHIN OaKbIIAY bl
JKYy3ere achlpy;

- TaHJaJFaH CIIOPT TYPiHIeTi AeHe
MIBIHBIKTBIPY TPOIIECIH TY3€Ty YIIiH
09CEKEIIECTIK OpeKETTEeP Il Tajay;

- JICHE IIBIHBIKTHIPY IPOLECiHIe
KayITCi3/iK TEXHUKACBIHBIH CaKTATYBIH,
JKapaKaTTaHy IbIH >KOHE aCKbIH
KEpHEY/IiH aJIJIbIH aly bl KAMTaMachI3
ery;

- JICHE WIBIHBIKTHIPY MPOLIECIH/IE TOTMHITI
KOJIIaHYIbIH aJIJIbIH aly OOMBIHIIIA
JKYMBIC KYPTi3y.

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeantrepai any maprsi

[Mpaktukansik cabakrap, bOXK, yii TancelpMacslH OpbIHIAY

IoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1.Tanpan anFaH COOPT TYPJEPiHIH TEOPHICHl MEH 9/icTeMeci/ OKYJBIK/
Oo6numaes O.K./Typkicran 2017

2.CropT »*oHe JieHe TopOueci MoHIH OKBITY dicTeMeci/ oKy Kypaisl / E.
K. YVan6aes/ Ockemen 2014
https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brld=1171939&simple=true
Hypmaran6erosa, P.K.

3."]leHe MBIHBIKTHIPY TEOPHSICHI MEH dIicTeMeci” MOHIHEeH JopicTep
skuHarbl. - JXKeskasran: JKesV, 2019. - 284 6.
http://rmebrk.kz/book/1181049

JKanapteuiran Mep3imi

2024 x.

IIoH koAbl :KIHE aTaybl

TanaajaraH copT TYpiHAeri TeXHUKAIBIK-TAKTUKAJBIK JaibIHABIK

IIonre xayantsl OITK ara okpITyIIBl Tynbbacues H.OK.
DJIEKTHBTI NI9H LU KJIBI KIHE Bbell-TK

TYpi

AKkaneMUsUIBIK J9pexeci bakanaspuar

Axaj. kpenuri/ akan.caratel | 6/180

Oky Typi Kysnnisri

CemecTpi VII

IIoHHIH MpepeKBU3UTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3UTTEPI

IIoHHIH KbICKaIma Ma3MyHBbI

Ocbl KypcThIH MakcaTbl J€HE IIBIHBIKTBIPY JKOHE CIOpPT cabaKTapbiH
Jocrapiay, YHbIMAACTBIPY *OHE OTKI3y OOHMBIHINA MOHMIK KY3bIPETTUIIKTEPII
KEKE aWbIPMaIIbLIBIKTAPbl, KO3FAJbIC KBI3SMETIHIH  KaXKCETTUIIKTEpPI MEH
MYMKIHIIKTepi  HeTi3iHOe  KajblITacTelpy  Oombim  Tabbutagsl.  Kypce
CHOPTUIBUIAPABIH, SPTYPAUIIIT MEH JaMy EepeKILUENIKTEPiH €CKepe OTBIPBHII,
TaHJIAJFaH CIIOPT TYPIHJETi CIOPTIIBUIAPB! TEXHUKAIBIK-TAKTHKAIIBIK JAaspliay
OOMBIHIIA TPAKTHUKAIBIK KY3BIPETTUTIKTEPi; CHOPTIIBUIAPABIH TEXHUKAIBIK
JKOHE TAKTHUKAIBIK NaspJbIFbIH MOJENbACY AaFAblIapblH; TaHJAIFaH CHOPT
TYPIHIH EPEKIICTIKTEPIH €CKepPe OTHIPHIT, CIOPTITLUIAPABIH TEXHUKAIBIK JKOHE



https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brId=1171939&simple=true

TAKTUKAIIBIK JaApJbBIFbIH Oaramay, Oakpliay JKOHE TY3€TY JarbUIapbIH
KaJIBINTAaCTRIpYFa OarbITTanrad. Ky3BIpETTUTIKTI KepceTeTiH OoJamak CIopT
MEeIarorTapsl: COPT TEOPHSICHIHBIH €PEXKeepiH, OPTYPIIi KACTAFbl, KBIHBICTAFBI
JKOHE MYMKIHIIKTEpPAEri CHOPTHIBUIAPABIH — aHATOMHUSUTBIK-MOP(HOIOTHSITBIK
JKOHE TICUXUKANBIK EPEKIICNIKTepiH eCKepe OTBIPHIN, CIOPTINBLIAPIbIH
TEXHUKANBIK JKOHE TAKTHKAIBIK JAWBIHIBIFBIH JKOCHApay >KOHE KYPri3ei;
eniey MeH OaranaynbiH Oapabap oficTepiH KOJaHa OTBIPHII, 9PTYPIIi KaCTaFbl
JKOHE  JKBIHBICTAFBl  CIIOPTHIBLIAP/ABIH ~ TEXHUKANBIK  KOHE  TaKTHKAJIBIK
JAABIHIBIFBIH OaKbpIIAyAbl KY3€re achIpajbl; TEXHUKAIBIK JKOHE TaKTHKAIBIK
JMAUBIHIBIK TPOIECIH TaHAaNFaH TYpAC TY3€Ty YIIiH O9CEKENECTIK KbhI3METTI
Tangay CHOPT;, TEXHUKAIBIK-TAKTHKAIBIK MaibIHIBIK TMPOIECIHAC Kayilcismik
TEXHUKACHIHBIH CAKTATYbIH, )KapaKATTAHYIbIH AJIJIBIH AJTYIbl KAMTAMACHI3 ETe/I.

Ky3biperTep xoHe OKbITY JKeke epekmrernikrep, - CIOPT TEOPHUSCHIHBIH €PEIKEIEPiH, 3P
HOTHKeJepi KaXETTLUTIKTED )KOHE KO3FaJIbIC TYPJIi )KACTAFbI, JKBIHBICTAFbI JKOHE
KBI3METIHIETI MYMKIHIIKTEPI MYMKIHIIKTeTi CHOPTIIBLIAPIBIH
HETI31HJIE JICHE LIBIHBIKTHIPY AHATOMHSJIBIK-MOP(OIOTHSIBIK KOHE
JKOHE CITOPT OOMBIHIIIA TICUXUKAJIBIK CPEKIICIIKTEPIH ecKepe
cabakTapzpl JKocmapiay, OTBIPBII, CIIOPTIIBUIAPFA TEXHUKAIBIK
YUBIMIACTEIPY JKOHE OTKIZY JKOHE TaKTUKAJIBIK JadbIHABIKTHI
OOWBIHIIA KY3BIPETTIIIK CallaChl JKOCTIapIay *KoHe KYprizy
(4-9) - eJIey MeH OaraiayablH Oapabap
SIiCTepiH KOJIaHa OTHIPHIIL, 9p TYPIi
JKACTaFbl XKOHE KBIHBICTAFbI
CIIOPTIIBUIAPIBIH TEXHUKAJIBIK XKOHE
TaKTUKAJBIK JAUBIHABIFBIH OaKbLIAY BT
JKYy3€ere achIpy
- TaHJAJFaH CIOPT TYPIHAETI TeXHUKAIBIK
JKOHE TaKTUKAJIBIK JTAHBIHIBIK ITPOLIECIH
TY3€Ty YIIiH 09CeKeNIeCTiK KbI3METTI
Tannay
- TEXHUKAJBIK-TAaKTUKAJIBIK JAibIHIBIK
MPOIIECiH/Ie KayINCI3AiK TEXHUKACHIHBIH
CaKTaybIH, )KapaKaTTaHyIbIH aJlJbIH
aJTyJpl KAMTaMachl3 eTy
KopbITbIHABI 6aKbLIAY EMmTuxaun

Kpeaurrepai any maprtol

IIpaktukansik cabaxrap, bOXK, yii TancelpMacsiH OpeIHAAY

IMoHHiH Y3aKTHIFbI

lcemecTp

OneduerTep

1. Tannan anra" cropTt TYpJIEpiHIH TEOPUSCHI MEH oficTeMecl/ OKYJIBIK/
Oo6auaes ©.K./Typkicran 2017

2.CriopT oHe JieHe TOpOHec IMOHIH OKBITY d1icTeMeci/ oKy Kypaisl / E.
K. Yaun6aen/ Ockemen 2014
https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brld=1171939&simple=true
HypwmaranGetosa, P.K.

3."JleHe MIBIHBIKTBIPY TEOPHSCH MEH 9/licTeMeci" MOHIHEH J1apicTep
»kuHarkl. - JXKeskasran: XKesV, 2019. - 284 6.
http://rmebrk.kz/book/1181049

XKanapteurran Mep3imi

2024 x.

Ilon KO/IbI K9HEC aTaybl

JleHe MIBIHBIKTBHIPY/A K9HE CMOPTTA KOJAAHO0ANBI 3epTTEy

IIaonre xayantel OIIK

ara okpITyIsl Tynb0acues H.K.

IJIeKTUBTI MOH IUKJIBI )KIHE Bbell-TK
TYpi

AkageMUsUIBIK Tdpexeci bakanaspuat
AKaj. KpeauTi/ akaa.caraThbl 5/150
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Oky Typi

Kysnnisri

CemecTtpi

VI

ITonHiH MpepeKBU3UTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3UTTEPI

IMoHHiH KbICKaIIa Ma3MYHBI

OcBbl KypCTBIH MakcaThl IeHE IIBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT, KO3FAIBIC OeNCeHLTIr
JKOHE cajayaTThl eMip CaJIThl CAIACBIHIAFHI KOJIIAaHOAJBI 3epTTeyiep OONBIHIIA
MOH/IK KY3BIPETTLTIKTEPl KANBINTACTRIPY 00BN TaObutaapl. bonamak cropT
nefarorrapel  JeHe IIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT calachlHIa JKocmapJiay,
oJlicCHaMaHbI 93ipiey, Ko0ajlay J>XOHE KOJAaHOANBl 3epTTeyJiep JKYpri3eni;
3epTTeYIiH JKaIMbl FHUIBIMH JKOHE EpeKIIe oJICTepiH, MaTeMaTHKAIbIK
CTaTUCTHKA OMICTEPIH KOJIAHY, 3€pTTEY HOTIDKEIEPIH KOPHEKIJICHIIPY >KoHE
YCBIHY JAaFablIapblH Kepceremi. Ky3bIpeTTilniKkTi KepceTeTiH Oojamak CropT
MeAarorTapel: 3epTTey oJiCHAMachl MEH FBUIBIMH el HeTi3iHAe 3epTrey
JU3AHBIH KYPaJIbl;, ICHE IBIHBIKTHIPY )KOHE CIIOPT CANACHIHIAFBI FHIIBIMH KOHE
KOJIIaHOAJIBI 3epTTEYJIepi, COHBIH IMIIHAC IOHAPAIBIK ACHICHII, 63 JaMysbl
YIIIiH, COHTIaii-aK OKBITY KOHE CIIOPTTHIK JKATTHIFyJap MPAKTUKACHIH 63 OCTiHIIe
JKYpri3esi; KOMMYHUKAIUSAHBIH SPTYPIi Typiiepi MeH (opMaliapblHaa 3epTTey
HQTI/I)KeHepiH CJICCTCTY JKAHC XYPTIILIJIbIKKA YCbIHAABI.

Ky3biperTep koHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe IBIHBIKTBIPY JKoHE -
CIIOPT, KO3FAIIBIC OEICEeHILITIT]
JKOHE cajlayaTThl OMip CaIThl -
CaJIaChIH/IAFbI KOJIaHOaITbI
3epTTeyep OoMbIHIIA
Ky3bIpeTTep canachl (10-13)

3epTTEY 9/1iCHAMAChl MEH FhIJIBIMU 3THKA
HETi31H/e 3epTTey AU3aHHBIH KYPY

JICHE LIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT
caJlaCbIHJarbl FBIJIBIMU KOHE KOJ'I[IaH6aJILI
3epTTeyJepAi, COHBIH iMIiH/Ie TTOHAPATBIK
JICHTel/I1, 63 TaMybl YIIIiH, COHIal-aK
OKBITY KOHEC CIIOPTTHIK KATThITYyJIap
MIPAKTUKACHIH 63 OeTiHIIE XYPrizy

- KOMMYHHKAIUSHBIH 9PTYPIi TYpiiepi MeH
(dhopmanapsiHaa 3epTTEY HOTHIKEIEPIH
eJIECTETY KOHE KYPTIIBUIBIKKA YCHIHY

KopbITbIHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpenutrepai any maprsl

Jlexums, mpakTuKabK cabakTap, BOX, yii TarnceipMackiH opbeIHAAY

IMoHHiH Y3aKTHIFbI

lcemecTp

OneduerTep

1.JleHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE CIOPT MaMaH IbIFbI OOMBIHIIIA

noHzepl OKbITY oxictemeci. OkymbIK / ©. K. O6ainnaes, XK. K. Onanbex,
E. T. Maxan6er. - Typkictan : Typan, 2016. - 331 c.

VYano6aes, E.K.

2.JleHe MBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT MOHIH OKBITY diicTeMeci : OKy Kypauibl.
Ockemen: C. Amanxonos ateiHaarsl HIKMY "bepen" 6acnacel, 2014.
http://rmebrk.kz/book/1161480

XKanapteurran Mep3imi

2024 x.
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I1IoH KoabI sKoHe aTaybl

3epTTey HITHKeIepPiH BU3yATH3alUsIay JKIHe eJIecTeTy

ITonre xayantel OIIK Phd, ara oxpiTymsl Epmaxanos b.O.
D1eKTHBTI MOH IUKJIbI JKoHE Bell-TK

TYpi

AKkaJeMUsUIBIK JTpexeci bakanaspuat

AKaJl. KpeauTi/ akaj.caraThbl 5/150

Oky Typi Kynmisri

Cemectpi VI

IIoHHiH KBICKAIIIA MA3MYHBI

OcCBI KypCTHIH MaKcaThl JIEHE MIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT, KO3FAIBIC OEICEeHAITIT
JKOHE callayaTThl eMip calThl cajlachIHAarbl KOJNAaHOambl 3epTTeyyiep OOHbIHIIA
MIOHTIK KY3BIPETTUTIKTEP/i KaJBITACTRIPY OOJNBINT TaObUIambel. bonamak cropt
TIeAarorTaphl 3epTTey HOTIKENEPiHIH JepeKTepiH KOPHEKIICHIIPY KOHE YCHIHY
JarapulapblH  KepceTedi.  Ky3bIpeTTimikTi  KepceTeTiH Oojiamak — CrHopT
MeIarorTapel: 3epTTEy HOTHKEJEPiH KOPHEKIIESHAIpY YILIiH opTYpPJli aKmapaTThIK
JKYHenepi KoJIaHabl; 3epTTey HOTIDKEIEPIH 9p TYPIi MaKCcaTThl ayIUTOPHUsFa
OpTYpJIi HBICAH[IA KOHE TYPJC YChIHATBI.

Ky3biperTep koHe OKbITY
HOTH:aKeJIepi

JleHe MIBIHBIKTBIPY KOHE - 3epTTey HOTWXKEJIepiH BU3yalnu3alysiay Yl
CIIOPT, KO3FaJIbIC OPTYPJTi aKIApATTHIK JKYHeIepi KO aHbIHbI3
OeJICeHILIIr JKIHE - 3epTTey HOTHKEJIEPiH Op TYpJi MaKCaTThI
canayaTThl OMip CalThbl ayJIUTOpUsFa op TYpii hopMasa koHe

CaJIaCbIHAFbI (l)()pMa J1a YCBIHY
KOJIIaHOAITBI 3ePTTEYIIEp

OOMBIHIIIA KY3BIPETTED
canacsl (10,11)

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

EmMmTuxan

Kpeautrepai any maprsi

[Mpaktukansik cabakrap, BOXK, yii TancelpMacklH OpbIHAAY

IoHHiH Y3aKTBIFbI

IcemecTp

IeduerTep

1.JleHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE CIOPT MaMaHIbIFbl OOMBIHIIIA

noHAepAl OKbITY 9aictemeci. Okynbik / ©. K. Oonimnaes, K. K. Onanbex,
E. T. Maxan6er. - Typkicran : Typan, 2016. - 331 c.

Vanoaes, E.K.

2.JleHe MWBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT MOHIH OKBITY 9aicTeMeci : OKy Kypauibl.
Ockemen: C. AmanxonoB arbiHaarsl IIKMY "bepen" 6acmacer, 2014.
http://rmebrk.kz/book/1161480

IIoH KoABI :KoHE aTaybl

CHopTTBIK METPOJIOTHA

ITonre xkayanter OIIK Phd, ara oxpITyIIb1 AnTEIHOEKOB A.1.
DJIEKTHBTI IIOH NMKJIbI kdHe | bell-TK

TYpi

AkaaeMUsUTBIK JTdpexeci bakanaBspuat

Axaj. kpenuti/ akaa.caratel | 5/150

Oky Typi Kysnnisri

Cemectpi Vi

IIonHiH npepekBU3NTTEPi

IIoHHiH mocTpeKBU3NTTEPi

IIonHiH KbICKama Ma3MyHbI

Ocbl KypCTBIH MaKcaThl JICHE MIBIHBIKTBIPY JK9HE CIIOPT, KO3FAJIBIC OEJICEHITIT
JKOHE canayarThl OMIp calThl CallaChIHJIAFbl KOJIaHOABI 3epTTeyiep OOHbIHIIA
MOHJIIK KY3BIPETTUTIKTEPl KaJIbIITACTRIPY OONBIN TaObUIaasl. bonamrak cropt
[earorTapbl CIOPTTa METPOJIOTHSUIBIK HETI3AENreH eJley Kypaaaapbl MEH
o/licTepiH KOJIAHY AarIblIapblH KepceTeai; OKYy-KaTTBIFy MpOLeciH Oakbuiay
XKoHe Oackapy YIIIH CHOPTIIBUIAPIBIH JIEHE INBIHBIKTHIPY, TEXHHUKAJBIK,
TaKTHKAIBIK JaWbIHIBIFEI MEH IKATTBIFY JKYKTEMENEpiHIH KepCeTKilTepi
TypaJibl aJbIHFAaH aKnapaTTsl TyciHgipeai. Ky3bIpeTTinikTi kepceTeTin Oomammax
CIIOPT TENArorTaphbl: CHOPTTHIK IPAKTHKAAa THICTI acCHamnTBIK OJIiCTep MEH
€CeNTey 9ICTepiHiH 0Oa3aiblK OuIIMI HETI3IHIEC OJIIIey amnaparypackl MEH



http://rmebrk.kz/book/1161480

KOMIBIOTEPIIIK TEXHUKAHBI KOJIAAHAMbI, ©JIIEY HOTHXENIEepiH CTaTUCTHKAJIBIK
OHJIEY ONICTEpiH KOJAaHAABl KOHE OJapAbl TYCIHIIpeni; (HU3UKaNIbIK,
TEXHUKAIBIK  JAaWBIHABIKTBI,  AHTPONOMETPHSUIBIK ~ KOPCETKIIITEp  MEH
(U3MONOTHAJIBIK MapaMeTpiiepAl emmeyal TeCcTUIeyai >Kyprizeni; enmeymiq
OOBEKTUBTI KOPCETKIMITEePl HETI3IHe TaHIaIFaH CIOPT TYPIHAETI OKYy-KaTTBIFy
MIPOTIECIH TY3ETE/I.

Ky3biperTep :KoHe OKBITY
HOTHKeJIepi

JleHe HIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT, | -  CIIOPTTHIK MpaKTHKa1a THICTI
KO3Fajbpic  OelceHnaimiri  koHe ACTMamnThIK  OMICTep MEH ecenTey
cajlayaTThl eMip CaJIThI omicTepiHiy 0a3aibIK OimiMi HETi3iHIe
CaJIaChIH/IaFbl KOJITaHOAITBI oJIIey anmaparypacsl MEH
3epTTeyIep OoiibIHIIA KOMITBIOTEPJIIK TEXHUKaHBI KOJIJaHY

Ky3bIpeTTep canacel (11) - eJIIey HOTIDKENEPiH CTATHCTUKAIBIK

OHJICY OJICTEpPIH KOJIIAHBIHBI3 JKOHE
onap/pl TYCIHIIpiHI3

- (U3UKATbIK, TEXHUKAIJIBIK
JAWBIHABIKTBI,  AHTPOIIOMETPHUSIIBIK
KOPCETKIITEp MEH (DHU3HOIOTHSIIBIK
nmapaMeTpiepai eJIeyai TecTieyi
KYprizy

- eJIIeyaiH OOBEKTUBTI KOPCETKIIITEPI
HETi31H/Ie TaHJaIFaH CIOPT TYpiHAeT]
OKY-XKaTTBIFy IPOLIECIH TY3€Ty

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

EmMmTuxan

Kpeautrepai any maprsi

[Mpaktukansik cabakrap, bOXK, yii TancelpMacslH OpbIHIAY

IIoHHiH Y3aKTBHIFbI

lcemectp

9aeduerrep

1. lene mopenueti/ Oky kypan/ A.K. A6aunnaes, b.K. MyxamemxaHos/
Typkicran, 2008

2.CriopT Heri3aepi MeH KOCINTIK KOJIaHOaIbI IeHe TalbIHABIFB: OKy
Kypaibl/ Kyouesa, C.C./ AkTe6e MEMIIEKETTIK Me1aroruKablK
UHCTUTYTHL - AkTebe: AKMIIU, 2013. -
2406http://rmebrk.kz/book/1138806

JKanapteuran Mep3imi

2024 x.

ITon KO/JbI K9HE€ aTayhbl

CaybIKTBIpY-PeKPEATUBTI JIeHe MBIHBIKTBIPY

IIonre :xayantel OIIK

Phd, ara oxpITy1b1 AnThiHOCKOB A 1.

J1eKTUBTI IIOH HUKJIBI JKIHE bell-TK
TYpi

AkaJeMUsUTBIK Tdpexeci bakanaspuar
AKajl. KpeauTi/ aKkaj.caraThbl 5/150

Oky Typi Kysnnisri
Cemectpi Vi

IIonHiH npepekBU3NTTEPi

IIoHHiH mocTpeKBU3NTTEPi

IIoHHiH KbICKAIIIA MA3MYHBI

Ocbl KypCTBIH MakcaTbl cajayaTThl eMip CAJITBIH HacuxarTtay, (PH3HKabIK
OeJiceHAl eMip CalThIH KOTEepMeNey *XOHE BIHTAJaHIbIPY OOWBIHIIA MOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEP/I KaJIBIITACTBIPY O0JbIN Tabbiansl. Kypc caybIKThIpY JeHe
IIBIHBIKTBIPY ~ MEeH  (QU3MKaNbIK  peKpealusHblH  aJaMHBIH  KYMBICKA
KaOUIETTIIIrH KaJINbIHA KENTIpyre jKoHe KOJAayFa acepl MEH MaHBI3bUIBIFbIH
TYCIHYyTe; OJapAblH MYMKIHIIKTEpI MEH KaXKETTUIIKTEpiH €CKepe OTBIPHII, op
TYpJIi KOHTHHICHTI 0ap CaybIKTBIPY-PEKpEallusUIbIK JICHE IIBIHBIKTHIPY
cabakTapelH YHBIMIACTBIPY JaFAbUIapbIH KAJIBINTACTHIPYFa OarbITTANIFaH.
Ky3pIpeTTiniKkTi KepceTeTiH Oojamak CIopT MeAarorTapbl: IEHCAYIBIK KOHE
CayBIKTBIPY  TYKBIPBIMIAMACHIHBIH ~ €pEKEJepiH, OHBIH IIIiHAC JeHe
OCJICCHALIINT MEH CIOPTIEH, CTPecCTi OackapyMmeH, (GHU3MKAJIBIK JKOHE




MCUXUKAIBIK ON-ayKaTHeH OaillaHbICTBl epexenepli KolgaHaibl; JeHe
LIBIHBIKTBIPY MEH CIOPTKA OH MOTHBALMSJIBIK-KYH/IBUIBIK KAaThIHACHIH, ©31HIH
(u3uKaNbIK xaii-KyiiHe, cajaayaTThl X&oHE OeJICEeHAl eMip CalThIHa KAMKOPJIBIK
*Kacayra OalTaHBICTBI MaKYJJaHFaH JKOHE iCKE achIPhUIATBIH MiHE3-KYJIBIK
HOpMaJapblH KaJlbIITACTHIPaAbl, ICHE INBIHBIKTBIPY XXOHE TYPAKTbl [CHE
LIBIHBIKTBIPY JKOHE CIHOPTIEH IIYFBUINAHAIbl; OPTYPJ JKBIHBICTAFbl JKOHE
KacTarbl agamIapAblH KociOM KBI3METIH €CKepe OTBHIPHIN, OJAapAbIH JeHE
JaMmybsl MeH (PYHKIMOHANABIK Kal-KYWiH TY3€Ty VIIiH J€HE IIBIHBIKTHIPY
Kypajigapbl MEH OMICTepiH TaHAAMNABIL, AECHE ILIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY >KOHE
CHOPTTHIK-OYKapanblK ic-MIapaiapAbl JKocmapiiay >KOHE OTKi3y, opTypii
TUOTErl YHbIMIapaa OOC YakKbIT KbI3METIH JKOHE OCJCCeHII JAeMasbICThI
YIBIMAACTBIPAAbl;, ACHE IIBIHBIKTBIPY JXOHE [EHE IIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK
KBI3METIIEH aifHaNBICAaTBIHIAPBIH ©31H-031 OaranayblHBIH TICHXHUKAIIBIK Kaii-
KYWiH OHTalJIaHIbIPaIbL.

Ky3biperTep oHe OKBITY
HOTH:KeJIepi

CanayatThsl eMip CalTBIH | -  JEHCAYJIBIK [T€H CAYBIKTBIPY
Hacuxarray, (usmKabIK TYKBIPBIM/IAMACBIHBIH €peKeIIepiH,
Oencenni eMip CaJIThIH COHBIH ilIiHE PU3UKATIBIK
BIHTAJIAHBIPY JKOHE OeJICeHILTIK TIeH CITOPTKA, CTPECCTI
BIHTAJAH/IBIPY OolibIHIIa Oackapyra, pU3HKaJIBIK KOHE
Ky3biperTep canacsl (14-16) TICUXUKAJIBIK 91-ayKaTKa KaThICTHI

epexeNnepl Kolaany

- JIeHE HIBIHBIKTHIPYMEH KOHE
CIIOPTICH MIYFBIIIAHYIIbLIIAP/a OH
MOTHBALUSIBIK-KYHIBUTBIK
KATBIHACKIH, ©31HIH (U3MKAIBIK Kaii-
KYHiHe, cajayaTThl )koHe OenceHi
OMIp CaJIThIHA, ICHE IIIHBIKTHIPYIbI
KETUIIIpyTe XKoHE JIeHe
MIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CITOPTICH
TYPaKThl allHAJIBICYFa OailJIaHBICTHI
MaKyJIJIaHFaH JKOHE ICKe aChIPbUIAThIH
MiHe3-KYJIBIK HOpMallapblH
KaJIBIITACTBIPY

- Op TYpJIi KBIHBICTAFbI )KOHE JKaCTaFbl
aJlamMIapIbIH KoCiOM KbI3METIH eCKepe
OTBIPBII, OJIAPJBIH (PU3UKAIIBIK
JlaMybl MEH (hyHKITHOHAJJIBIK
JKaFJIalbIH TY3€Ty VIIiH JeHe
MIBIHBIKTRIPY KYpaJIIapbl MEH
o/iCTepiH TaHAay

- JICHE HIBIHBIKTHIPY-CAyBIKTHIPY JKOHE
CIIOPTTHIK-OYKAPAIIBIK iC-Tapaiapibl
J)Kocrapiiay *oHe OTKi3y, opTypJi
TUTITET1 YIbIMIapaa 00C YaKbITThI
JKoHE O€JICEH/I IEMaJBICThI
YHBIMAACTBIPY

- ICHXHUKAJBIK YKaFaaiiap sl
OHTalNaHABIPY, 631H-631 Oaranay,
JICHE MIBIHBIKTBIPYMEH aifHAJIBICATHIH
ajlamiap/ia MOTHUBAIUSHBI CaKTay
OOMBIHIIIA ITCUXOIOTHSUTBIK
YCBIHBICTAP bl KOJJIaHY

KopbIThIHABI 6aKbLIaY

EmMmTuxan

Kpenurtrepai any maprsl

[Ipaktukaneik cabakrap, bOX, yit TanceipMackIH OpeIHIAY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

lcemectp

9aeduerrep

1.JleHe MIBIHBIKTHIPY-CAYBIKTHIPY JKYHENepiHiH L1iMi MeH Toxipubeci.




Oxkynbik. / A. Kapako. - Anmarst : [0. u.], 2007. - 205 c. - ISBN 9965-
653-90-9

2.Jlene Topbueciu yiperynin anictepi/ Oxynbik/ TaikaHoB, A.
Kapakor/ Anmatst 2019x C.

3.JleHe MIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT meaarorukace : OKy kypaisl. / 1.
oonikaaeiposa, C. Korsipbaea, b. Copcembaena. - Anmatsl: «Ke3gap
yHuBepcuTeTi» O6acnacel, 2014. - 160 6.

http://rmebrk.kz/book/1137525

4.]leHe MWIBIHBIKTHIPY JK9HE CTIOPT nenarorukacel/ OKy Kypaisl/
bexnypmanos, H.C./ Anmatsr: DBepo, 2016. - 112 6.

JKanapTeurran Mep3imi

2024 x.

IIoH KoABI :KOHE aTaybl

JeHe WIBIHBIKTHIPYABIH 0a1aMa TypJiepi

Ionre :xayantel OIIK Phd, ara oxpITymsr AnterHOeK0B A.U.
JIEKTHBTI IOH IHUKJIbBI jKOHE Bbell-TK

TYpi

AKaieMHSUIBIK Adpexeci Bakanaspuar

AKajl. KpeauTi/ aKkaj1.caraTbl 5/150

Oky Typi Kysnnisri

Cemectpi Vi

IIonHiH npepekBU3NTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3UTTEPI

IIoHHiH KbICKalIa Ma3MYHbI

OcBI KypCTBIH MaKcaThl MOHMIK KY3BIPETTUTIKTIH KeJleci OaFbITTapblH apTThIpY
00JIBITT TaOBUTAJIBI: CajlayaTThl OMIpP CAITHIH HAaCHXaTTay, (PU3UKAIBIK OCICeH I
OMIp CalThIH KOTEeMelley KoHe bIHTaJaHapipy. Kypc BopkayT, kpocchwur,
TEPPEHKYpP, CKAaHAWHABUSJIBIK CEpyeHaey, JMKuUMOapp, #Hora, Hapkyp,
CTPEHUYUHT, CKEHTOOPJMHL, BEJOCHUIE] (PUCTANIBIK, TPEHIPAHHHUHT >KOHE
Oackajiapbl CHSKTBI JIEHE IIBIHBIKTBIPYABIH OanaMaibl TypJjepi MeH ic-
mapanapApl  YABIMAACTBIPYABIH — NPAKTHKAIBIK  JaFAbulapbl  Typasbl
TYCIHIKTEpAl KaJBIITACTHIPYFa OaFbITTANFaH. OJAPIBIH MYMKIHIIKTEpI MEH
KOKETTUTIKTEPIH €CKEPe OTBIPBINT alHANBICATBHIH OPTYPJl KOHTHHICHTI Oap.
Ky3bIpeTTimiKTi KepceTeTiH Oolaliak CIopT IeAarorTapbl: JEHCAYJbIK IeH
CaAyBIKTBIPY TYKBIPBIM/IAMACHIHBIH €peXeNlepiH TYCIHAIpei, COHBIH imIiHe
¢usukanblKk OeJICEHIUTIK TeH CHOpPTKAa, CTpeccTi Oackapyra, aJaMHBIH
(UBUKANBIK KOHE TCUXUKANBIK J-ayKaThlHA KATBICTBI KATBICYIIBUIAP.IBIH
KOKETTUTIKTepl MEH MYMKIHIIKTEpiH €CKEpe OTBIPHII, JACHE IIBIHBIKTHIPYIBIH
Oanmama TypJepiH TaHAAHIBI, J€HEe IUBIHBIKTBIPYIbIH OajgaManbsl Typiepi
OoiipiHIma cabakTap YWBIMAACTBIPY JKOHE OTKI3y; JI€HE MIBIHBIKTBIPY
cabakTapbIHIa MEIUILINHATIBIK 031H-031 OakpLIay omicTepiMeH
aiiHaJbICAaTBIHAAPABI OKBITA/Ibl; CHOPTIICH WIYFbUIAAHYIIBUIAD KOHTUHTEHTIHIH
alBIPMAIIBUTBIKTAPBIH €CKepEe OTBIPBII, JIeHE IIBIHBIKTHIPY/IBIH OanamMalbl
TYpJiepi OOMBIHIIA JKaphIcTap OTKI3e/i; JIeHe MBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CIIOPTIICH
LIYFBULAAHYIIBUIAPABIH  KaFbIMABl MOTHBALMSUIBIK-KYHABUIBIK ~KaThIHACHIH,
©31HIH (U3MKAIBIK JKal-KYWiHe, cajlayaTThl >KOHE O€JICEHII eMip CalThIHA,
JIeHEe IIBIHBIKTBIPYJBl JKETUIIIpyre >KOHE JICHE IIBIHBIKTHIPYMEH JKOHE
CHOPTIICH TYPAaKThl aiHaJbICyFa OalIaHBICTBI MPaKTHKala MaKyJaHAThIH
OHE iCKe achIpbUIATBIH MiHE3-KYJIBIK HOPMaJIApbIH KaIbIITACTHIPAIbIL.

Ky3bipeTTep xkoHe OKbITY
HOTHKeJepi

CaayaTThl eMip CAlThIH | - JIEHCAYJIBIK eH CayBIKTBIPY
HacUxarray, (bU3HMKaIbIK TYKBIPBIMIaMaChIHBIH epexenepin
Oencenni eMip CaITBIH TYCIHIIPY, COHBIH iNIHJE (PUIUKAIBIK
BIHTaJIAHJIBIPY JKOHE OCJICCHIUTIK TIEH CIIOPTKA, CTPEeCcCTi
BIHTAJaH]IBIPY OOMbIHIIA Oackapyra, afaMHBIH (PU3HUKAJBIK JKOHE
KY3BIPETTEp CaJIachl MICUXHUKAIIBIK ~ OJI-ayKaThlHA  KaTBICTHI

KaTBICYIIBUIAPIBIH KOKETTUTIKTEpI MCH



http://rmebrk.kz/book/1137525

MYMKIHIIKTEpiH €CKepe OTBHIPHII, ACHE

IIBIHBIKTRIPYABIH ~ 0amama  TypJepiH
TaHaay

- JeHe  INBIHBIKTHIPYIBIH  OanmaMalsl
TypJepi OOMBIHTITA cabakrap
YUBIMAACTBIPY KOHE OTKIZY

- JeHe IUBIHBIKTHIPY  cabaKTapblHAA
MEIUIMHAJBIK ~ ©31H-631  OakpuIay
onmicTepiMeH alfHaJIBICATBHIHAAPABI
OKBITY

- CIOpTIEH NIYFBULIaHYIBLIAD

KOHTHHTEHTIHIH albIpMallbUIBIKTapbIH
€CKepe OTBIPBII, ACHE MBIHBIKTHIPYABIH
Oaramalsl TYypIepi OoifpIHIIA
KapbICTap OTKI3y

= JACHC HIBIHBIKTBIPYMCH XOHC CIIOPTIICH
IIYFBUTIAHYIBIIAPIBIH JKAFBIMIBI
MOTHBAIHSIIBIK-KYH/TBUTBIK
KAThIHACHIH, ©3IHIH (QU3UKAIBIK Kaii-
KyHiHe, cajlayaTThl JKoHE OeJICeHII
OMip CanThIHA, JCHE NIBIHBIKTHIPYIbI
KeTiaipyre KOHe JieHe
IIBIHBIKTBIPYMCH KOHEC CIIOPTIICH
TYPakThl aifHaJbICyFa OaiIaHBICTHI
MPAaKTUKAJa MAaKYJIJIAaHATHIH JKOHE iCKe
ACBhIPbLIIATBIH MiH€3'K¥HBIK
HOpMaJIapbIH KAJIBIITACTHIPY.

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeautrepai any maprel

IIpaktukansik cabakrap, bOXK, yii TancelpMacsiH OpbIHAAY

IoHHiH Y3aKTBIFbI

IcemecTp

9aeduerrep

1. Jlene mibIHBIKTBIPY (PKOFapFbl OKYy OPHBIHBIH CTYJIEHTTEpPIHE
apHanFaH): oKy Kypansl / b.C. Omapos . - Anmatsl: Adal kitap, 2022
2. lene topOueciu yipetyaiH oaictepl. OkynslK. Anmatsl 2019x C.
Taiixanos, A. Kapakos

3. JleHe MIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTBIH JKaJIbl TAPHUXHI.

K. Onanoek., b. Myxamempkanos, I1I. Opa3zos. Typkictan,-2014.

JKanapteuiran Mep3imi

2024 x.

IIoH KoABI :KoHE aTaybl

MekTenTe xKYMbICKa KaOUIETTijliriHe ’K9He 1eMAJIbICHIHA APHAJIFAH JIeHe
IIBIHBIKTBIPY

Ionre :xayantel OIIK

Phd, ara oxpITy1b1 AnThIHOCKOB A 1.

JIEKTHBTI MOH IHUKJIBI sKoHeE Bbell-TK
TYpi

AKkaJeMUsIIBIK J9pexeci bakanaspuar
AKajl. KpeauTi/ aKkaj.caraThbl 5/150

Oky Typi Ky#nmisri
Cemectpi Vi

IIonHiH npepekBU3NTTEPI

IIoHHiH mocTpeKBU3NTTEPi

IIoHHiH KbICKAIIIA MA3MYHBI

Ocbl KypCTBIH MakcaTbl cajlayaTThl eMip CAJITBIH HacuxarTtay, (pH3HKabIK
OeJiceHAl eMip CalThIH KOTEpMeNey *XOHE BIHTAJaHIbIPY OOWBIHIIA MOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEpi KaJlbINTacTelpy OoJnblnl  TaObuiazpl. bojamak —cmopt
MelarorTapbl OKYIIBUIAPABIH KYMBICKAa KaOUTSTTUIITIH KOJAQy KoHE KaJlbIHA
KEITIpY, COHJal-aK OKY jJKoHE cabaKTaH ThIC YaKbITTa OEJICCHII JAeMajbICThI




YUBIMAACTBIPY VINIH J€HE WIBIHBIKTBIPYABIH dcepiH TyciHeni; cabakTap MeH
y3umicTepAie J€HE INBIHBIKTHIPY Y3lmicrepi MeH MUHYTTapblH, JEHe
LIBIHBIKTBIPY-CaYBIKTBIPY JKOHE CIIOPT MEpEKeNepiH, KBECTTEP i, JKapbICTapAbl,
TYPHCTIK JKOPBIKTAP/bl XKOHE OKYIIBLIAPABIH OeJICEeH I JeMalbIChl YIIiH Oacka
Jla ic-mapanapapl OTKi3y JarasUIapblH Kepcererdi. Ky3pIpeTTiTKTI KepceTeTin
OoJamak CIOpT IeHarorTaphbl: cabakTapIblH AaKbUI-OM KaOULTEeTiH KalImblHa
KENTipy YIIiH AeHEe IIBIHBIKTHIPY MHHYTTapbl MEH KiZipicTep KelleHAEpiH
o3ipneiini; MekTen cabakTapblHAa IIapliayAbl >koroja OenceHni e3repicTep
KYPTi3y KoHE YHBIMAACTBIPabl, OiTiM Oepy MpoleciH OHTaNIaHABIPY JKOHE
OanmanmapAplH  TMCHUXMKaNbIK JaMyblH TY3€Ty VIIiH KHHE3HOJOTHSUIIBIK
KATTBIFYJIapIbl KOJAAaHAIbl; OKYIIBUIAPABIH KO3FabIC OCJICEHAUTIrIH apTThIPY
YIIiH CIIOPTTHIK MepeKelep, >KaphicTap JkoHe 0Oacka Ja peKpeammsuIbIK ic-
mapanap YHWBIMAACTBIPAIbl; KATBICYIIBIIAPIBIH JCHE IIBIHBIKTHIPY MEH
CTHIOPTKA JIETeH OH KO3KapachlH KalbINTACTHIPAAbl, ONapAblH (PU3HKAIBIK Kaii-
KYHiHe, calayaTThl >KOHE OeJICeHII eMip CcaiThlHa, JEHE IIBIHBIKTHIPYIBI
KETUIAIpyre JXKOHE JeHE IIBIHBIKTHIPY MEH CHOpPTIEH TYPaKThl aifHaJbICyFa
0aliIaHBICTHl MaKYJIJAHFaH JKOHE MPAKTUKAAa iCKEe achIPbUIATHIH MiHE3-KYJIBIK
HOpMaJIapbIH KAJIBINITACTHIPAIBL.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJIepi

JleHe MbIHBIKTBIPY JKOHE CIOPT, | - cabakTapiblH  aKeUI-0M  KabimeriH
KO3FaJIbIC OEIICEHALTIT] JKoHe KallblHA  KeNTipy  VIIiH  JIeHe
cajiayaTThl GMip CaJIThI IIBIHBIKTBIPY MHHYTTaphbl MCH
cayachbIHIarbl KOJIIaHOaIbI KizipicTep KemeHAepiH a3ipuey

3eprreysiep OoibIHIIa - MeKkTenm cabakTapplHAa IIapIIayasl
KY3BIPCTTCP CaTachl XKorJa OeJIceHAl e3repicTep XKYprizy

JKOHE YUBIMIACTBIPY
- OumiMm Oepy mpollecCiH OHTaHIAHIBIPY
KOHE Oananapabig IICUXUKAIBIK

JaMYbIH TY3eTy YLIiH
KWHE3HOJIOT HSUTBIK KATTBIFYJIapIbl
KOJIIaHy

- OKyUIbUIap/IbIH KO3FaJIbIC
OeNCeHIUTITIH apTTEIpy YIIiH

CTHIOPTTBIK MEpEKeep, KapbiCTap JKoHE
0acka J1a peKpeanusUIbIK ic-Imapanap
YUBIMAACTBIPY

- KaTbICYMIBUIAPJIbIH JI€HE IIBIHBIKTHIPY
MEH CIHOPTKAa JIereH OH KO3KapachlH
KaJbIITACTBIPY, OJNAPIBIH (HHUIUKAIIBIK
JKall-KyHiHe, callayaTThl )KOHE OCJICeH I
OMip CanTbIHA, JICHE UIBIHBIKTBIPYIbI
KETUIAIpyre *oHE JCHE IIBIHBIKTHIPY
MEH CIOPTIEeH TYpPaKThl alHalbICyFa
OaliJlaHBICTBI ~ MaKYIJaHFaH  JKOHE
MPaKTUKaAa ICKE achIPbUIATBIH MiHE3-
KYJIBIK HOpMaJIapbIH KAJIBIITACTHIPY.

KopbIThIHABI 6aKbLIaY

EmMmTuxan

Kpeautrepai any maprsl

Jlexums, mpakTukanbik cabakrap, BOXK, yit TanceipMachkiH opeIHAaY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1.Jlene mbIHBIKTBIPY (ZKOFapFbl OKYy OpPHBIHBIH CTYJICHTTEpiHE
apHayFaH): oKy Kypaiel / b.C. Omapos . - Anmatsr: Adal kitap, 2022
2. lene topOuecin yiperyain amicrepi. Okynbik. Anmatsl 2019k C.
Taiixkanos, A. Kapakos

3. JleHe MIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTHIH KaJIIbl TAPUXBI.

K. Onan6ek., b. Myxamemxanos, I11. Opa3os. Typkicran,-2014.

Kanapteurran Mep3imi

2024 x.




IIoH KoABI KOHE aTaybl

BeiiimaesneTin qeHe MBIHBIKTHIPY

Ionre :xayantel OIIK Phd, ara oxprTymsr AnterHOekoB A.M.
DJIeKTUBTI NI9H LUKJIBI 5KIHE Bell-TK

TYpi

AKaqeMUsSUTBIK Tdpexeci bakanaspuat

AKaJ. KpeauTi/ akaa.caraThbl 7/210

Oky Typi Kysnnisri

Cemectpi VI

IIonHin npepekBU3NTTEPI

IIoHHiH MOCcTpeKBU3UTTEPI

IIoHHiH KBICKAIIIA MA3MYHBI

Ochl KypCTBIH MakcaThl canayaTTbl eMip CaJIThHIH HACHUXaTTay, (DH3MKAIBIK
OeJliceHAl eMip CalThIH KOTEepMeNey XOHE BIHTAJaHIbIpy OOWBIHIIA MOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEpl KaJbINTACTBIPY OOJdbIN TaObUIaabl. bomamak —croopr
MearorTapbl OKYIIBUIAPIBIH KYMBICKa KaOUIETTUIITIH KOy KoHE KaJbIHA
KEINTIpy, COHNal-aK OKY JKoHE cabaKTaH THIC YaKbITTa OCJICCHII JAeMasIbICThI
YUBIMAACTBIPY VIIIH JeHE WIBIHBIKTBIPYABIH dCepiH TyciHeni; cabakTap MeH
y3umicTepAe JeHE IIBIHBIKTHIPY Y3lUmicTepi MeH MUHYTTapblH, JEHE
IIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY KOHE CIIOPT MEpEKeNIepiH, KBeCTTEP/l, )KapbICTap.Ibl,
TYPHCTIK JKOPBIKTAP/IbI XKOHE OKYIIBLIAPABIH OeJICEH T JeMalbIChl YIIiH 0acka
Jla ic-mapanapapl eTKi3y JaFapUIapbiH Kepcetedi. Ky3pIpeTTimiKTI KepceTeTin
Oojamak CHopT TMemarortTapbl: cabaKTapIblH aKbUI-OM KaOiNeTiH KaJblHa
KeNTipy YIIiH AeHEe WIBIHBIKTBIPY MHHYTTapbl MEH KiZipicTep KelleHAEpiH
o3iprneiiai; MekTen cabakTapblHAa IIapIIayAbl >koroja OelceHni e3repicTep
KYPTi3y KoHE YHBIMAACTBIPANbI, OiTiM Oepy MpoleciH OHTAHIaHABIPY JKOHE
OanmanmapAplH  TCHUXUKaNBIK JaMybIH TY3€Ty VIIiH KHHE3HOJIOTHSUIIBIK
JKATTBIFYJIAPbl KOJIaHA/Ibl; OKYIIBUIAPIbIH KO3FaJIbIC OCJICSHIUIITIH apTThIPY
YIIIH CHOPTTHIK MEpeKesep, >KapbhiCTap oHe 0acka Ja peKpealHsulblK ic-
mapajap YWBIMAACTHIPAIbI; KATBICYIIBUIAPIBIH JCHE IIBIHBIKTBIPY MEH
CTHIOPTKA JIETeH OH KO3KapachlH KalBINTACTHIPAIbI, OMapAblH (PU3HUKAIBIK JKaii-
KyHiHe, cajayaTrThl oHEe OCNICeHAlI eMip CalThiHA, JECHE IIBIHBIKTBIPYIbI
KETUIIpyre JKoHEe JeHE IIBIHBIKTHIPY MEH CHOPTIEH TYPaKThl aifHaJbICyFa
0aliIaHBICTHl MaKYJIJJAHFaH JKOHE MPAKTUKAAA ICKEe achIPbUIATHIH MiHE3-KYJIBIK
HOpMaJIapbIH KAJIBIITACTHIPAIBL.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTH:KeJIepi

JleHe IBIHBIKTHIPY 9HE CIIOPT, - JICHCAYJIbIK KaFaalbIHIaFbl
KO3FaJIbIC OEJICEHIUIIT] )KOHE ayBITKYyJIAPb Oap amamaapIsH
canayarThbl ©Mip CalThl epEKIIETIKTePiH  eCKepe  OTBIPHII,
CaTachIHIaFbl KOJAaHOATBI OeifiMIIeNTII AeHe IIBIHBIKTHIPY MEH
3epTreyiep OoibIHIIa OHBIH HET13T1 TYpJIEpiHiH MaKcaTTapsl
KY3BIPETTEP CaJachl MeH MIiHJIETTEepiH a3ipIiey

- KepceTigimaep MeEH Kapchl

KepceTimiMaepai  eckepe  OTHIPHII,
JICHCAYNBIK JKarJaiibl  aybITKyJaphl
6ap azgamiap MEH apTypi

HO30JIOTHSUIBIK TOINITapAaFrbl
MyTreleKkTep  yIIiH  cabaKTapiablH
Ma3MYHBIH KOHE JieHe

JKATTBIFYJIAPBIH TaHJAy OiCTEMECiH
azipiiey




CanayatThl ©Mip CaNThIH - MIHIETTepAl TYXKbIpbIMAay (TY3eTy,
HacuxarTay, (pU3NKaIBIK KOMITEHCATOPIBIK, MPO(PHIaKTHKAIBIK,
Oencen1i eMip canTbiH CcayBIKTBIPY, OiniM Gepy, TopOue KOHE
BIHTAJIAHABIPY KOHE T. ©0.), onapapl LIEHIyAiH THICTI
BIHTAJAH/IBIPY OOWBIHIIA Kypalgapel MeH OHiCTepiH TaHJay,
KY3BIPETTEP Canachl cabak TpoleCiHIe TNCUXO(U3UKAIBIK
KYKTEMEHI peTTey

- OeliMIenTim JeHe IIBIHBIKTBIPYABIH

OapIbIK TYpJACpiHe cabakrap
OTKI3yliH 3aMaHayy TEXHOJIOTHSIIaPbIH
KOJI/TaHy: OetimMmenrimt JieHe

MIBIHBIKTBIPY, OWiMIEeNTIm KO3FajIbiC
peKpeanuschl, (GPU3UKAIBIK OHAITY

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

EmMmTuxan

Kpeaurrepai any maprsl

Jlexmus, mpakTukanbelk cabakrap, BOXK, yii TanicelpMachiH OpbIHIAY

IIoHHiH Y3aKTBHIFbI

lcemectp

91eduerrep

1.Jlene mibIHBIKTBIPY (PKOFapFbl OKYy OPHBIHBIH CTYICHTTEPIHE
apHanran): oKy Kypaiusl / b.C. Omapos . - Anmatsr: Adal kitap, 2022
2. lene topOuecin yiperyain amicrepi. Okynbsik. Anmatst 2019k C.
Taii>kanoB, A. KapakoB

3. JIeHe MIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTHIH KAJbI TAPHXBL.

K. Onanb6ek., b. Myxamemxanos, I11. OpazoB. TypkicraH,

-2014.

JKanapteuran Mep3imi

2024 x.

IIoH KoABI :KOHE aTaybl

BeiiimeneTiH cHOPTTHIH TEOPHUSICHI 2KIHE dicTeMeci

IIonre :xayantel OIIK

Phd, ara oxpITy1b1 AnThiHOCKOB A 1.

JIEKTHBTI MOH IHUKJIBI jKOHE Bbell-TK
TYpi

AKkaJeMUsSUIBIK J9pexeci Bakanaspuar
AKaJl. KpeauTi/ akaa.caraThl 7/210

Oky Typi Kysnnisri
Cemectpi VI

IIonHiH npepexBU3UTTEPL

IIoHHiH mocTpexkBU3UTTEPI

Hal—lHil—[ KbICKAIlla Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MaKCaThl JIeHE HIBIHBIKTHIPY JKOHE CITOPT OOWbIHIIA cabaKTap bl
xKocrnapiay, YABIMAACTBIpY KOHE OTKi3y OOMBIHINA jKEeKe albIpMallbUIBLIKTAD,
MOTOP KBI3METIHEe KaXETTUTIKTep MEH MYMKIHIIKTEp; cajlayaTThl eMip CalThIH
HacuxarTay, (QU3HKaJIbIK OeJCeHAl eMip CalThlH KeTepMeley JKoHe
BIHTAJIAH/IBIPY OOUBIHINA KY3BIPETTIIIKTEP Il KAIBIITACTBIPY OOJBIN TaObLUIA/IbL.
Bonamak crmopt memarorrapbl OpTYPJi HO30JOTHSJIBIK HBICAHAAPIBIH, ac
XKOHE TEHJIEpPIIK TONTapAblH ACHCAYNbIK >XKardalbIHAAFBl ayBITKYJapbl Oap
CHOPTIIBUIAPABIH MOP(POGYHKIIMOHAIIBIK EPEKIIETIKTEPIH €CKEPE OTBIPBIIL,
OKY-)KaTTBIFy TIPOIECIHIH Ma3MYHBIH OCHapJiay, XXYpPri3y JKOHE TY3eTy
JaFrapulapblH; OeWiMAeNrill CHOPTIeH UIYFbULAaHy Ke3iHAe Kayimnci3mik
TEXHUKACHIH KaMTaMachl3 €Ty JaFAbUIapbiH; JIEHCAYNBIK MYMKIHIIKTEpi
[IEKTEYJi CIOPTINBIIAPABIH JIeHEe JaMYbIH, (YHKIUOHAIIBIK JaspIibIFbIH,
NCUXUKAIBIK JKal-KYHiH ejey >koHe Oaranay oficTepiH KOJAaHY.bI
KepceTenl;  MmapaJuMIHajalblK,  CYpUIMMIMAJaiblK ~ JKOHE  apHalbl
ONMMITMA/IANBIK ~ CHOPT  Typiepi  OOWBIHIIA  CHOPTTBHIK  KapbICTap.Ibl
yiBIMAACTBIpaabl JkoHe oTKizedl. Ky3pIpeTTimikTi kepceTeTiH Oosamak cropT
MeAarorTapbl: 9pPTYPHAi HO30JOTHSUIBIK HBICAHAAPIBIH, Kac XOHE TEHAEPIiK
TONTAapAbIH JI€HCAYJBIK JKargalblHAArbl aybITKyJapbl Oap ajaMaapiblH
MOP(}HOGDYHKITMOHAIIBI, TICUXOJIOTHSUIBIK €PEKIISTIKTEpI MEH MYMKIHIIKTEPiH




€CKepe OTBIPHIN, OcHIMIENreH TaHJAIFaH CIOPT TYPIHAETT OKY-KaTTHIFY
cabaKTapplH KOCMApiaiIbl JKOHE OTKi3edi; KayilCi3giKk TeXHUKACHIHBIH
CakTalyblH, YKapakaTTaHYAbIH aJ[bIH alyblH KaMTaMachl3 €Tell; TaHJalFaH
CHOPT TYPiHAET] KaTTBIFY MPOLECIH TY3€eTy YILIIH ejmey MeH OaramayJbiH
Oapabap omiCTepiH KOJJaHA OTBIPBIN, CIIOPTIIBUIAPABIH  aHAMHE3IH
3epaeneyeri (yHKIHOHAIIBK OY3YIIBUIBIKTAP IOPEKECIH €CKepe OTBHIPHIIL,
CHOPTIIBUIAPILIH  OapiiblK JAaWBIHABIK TYpJepi MeH TCHUXO(PHU3UKAIBIK,
MOTOPJIBIK JaMy JICHTCHiH aHBIKTAWJIbI, CIIOPTIIBUIAPABIH JKEKEe KaCHETTePiH
TopOmenelini, agal CIIOPTTHIK OOCEKENECTIKTIH MOPAIBIBIK KYHIBUIBIKTAPBIH
KaJIBINITACTBIPAIBI, TEPIC QIEYMETTIK MIHE3-KYIBIK IEH JOMUHT KOJJIaHYIbIH
QIJIBIH AJaJbl; OKY-XKATTBIFy MPOIECIH TY3€Ty VIINIH XapbiC HOTIKEICPIH
TaNIaiabl; CHOPTIIBIIAPARI CIOPTTHIK IPIKTEY 9MiCTeMECiH (PyHKIIMOHAIIBIK
OY3YIIBUIBIKTAP JIOPEKECIH eCKepe OTHIPHIT KOJIIAHA I

Ky3biperTep :koHe OKBITY
HOTHKeJIepi

JleHe MBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT, - epTprIi HO30JIOTHUSUIBIK HBbICAaHJAap/bIH,
KO3FaJIbIC OEJICEH LT JKOHEe Kac OKOHE TEHICPNIK  TONTap.bIH
cayiayaTThl OMip CaIThl JICHCAYITBIK KaFaalbIHIAFbI
CaJIaChIH/IAFbI KOJIaHOaITbI ayBITKYJIapbI Oap ajamapbIH
3epTTeyiep OoWbIHIIIA MOpODyHKIIMOHATTHL,

KY3BIPETTep Caachl,
CanayatTbl ©Mip CalThIH
HacHuxarray, pU3HMKaIbIK

MICUXOJIOTHSUTBIK, ~ €PEKIIeNKTepi  MeH
MYMKIHJIKTEpiH  ecKepe  OTBIPBII,
OeliimaenrexH TaHJIJIFaH cropT

OesceHIi eMip CalThbIH TYPIHAETT OKYy-XKaTThIFy cabaKTapbIH

BIHTAJAHABIPY JKOHE KOcTapJiay KoHe OTKiZy

BIHTAJIaHIBIPY OOHbIHIIA - Kayincismik TEXHUKACHIHBIH

Ky3bIpeTTep canacsl (14-16) CaKTallyblH, >KapaKaTTaHyAbIH AaJIbIH
aITyJIbl KAMTaMackl3 eTy

- TaHJaJIFaH CIOPT TYPIHOETi >KATTHIFY
MPOLIECiH TY3eTy VIINIH 6JIey MeH
Oaramayapg Oapabap omictepin
KOJIZIAHA  OTBIPBIN, CIOPTIIBIIAPABIH
aHaMHE31H 3epaeneyeri
(hyHKITMOHATBIK OY3YIIBUIBIKTAD
JIOpEKECIH eckepe OTBIPBHIII,
CHOPTIIBUIAPBIH,  OapIbIK  JTAHBIHIIBIK
Typiepi MEH MICUXO(U3NKATIBIK,
MOTOPJIBIK JaMy JICHTeiiH aHbIKTaY;

- CHOpPTUIBUIAPJBIH KEKe KACHETTepiH
TopOueney, anain CIIOPTTHIK
0JCEKEIIECTIKTIH MOPaJIbJIbIK
KYHJIBUTBIKTapBIH KAJIBIITACTRIPY, TEpic
QJIEYMETTIK MiHE3-KYJIBIK TE€H JOTHHT
KOJIJIaHYIbIH aJI/IbIH ajy;

- OKY-XaTThIFy TMpPOIECIH Ty3eTy YIIiH
KapbIC HOTWXKENEPIH Talaay

- CHOpPTWBUIAPABl  CIOPTTHIK  IpiKTEY
QMicTEMECIH (hyHKIIMOHATTBIK,
OY3yWIBUIBIKTAp  JIOPEXKECIH  ecKepe
OTBIPHII KOJIJIAHY.

KopbIThIHABI 6aKbLIaY

EmMmTuxan

Kpeautrepai any maprtsl

Jlexums, mpakTukanbik cabakrap, BOX, yit TanceipMackiH opeIHAaY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1.JleHe MIBIHBIKTBIPY KOHE CIIOPT MaMaHABIFbl OOWBIHIIIA
noHJEpAl OKbITY 9aictemeci. OkynbIK / O. K. Oonimnaes, XK. K.
Omnanbex, E. T. Maxanb6er. - Typkictan : Typan, 2016. - 331 c.
Vano6aes, E.K.

2.JleHe MBIHBIKTHIPY KOHE CIOPT MOHIH OKBITY dnicteMeci : OKy




Kypainsl. OckemeH: C. AmanxoioB ateiHaarsl HIKMY "bepen"
0acmacel, 2014. http://rmebrk.kz/book/1161480

JKanapTeurran Mep3imi

2024 x.

IToH KoABI KOHE aTaybl

CaybIKTpry K9HE CITOPTTBLIK HYTPUIIHOJIOTUSA

Ionre :xayantel OIIK Phd, ara oxprTymsr AnterHOekoB A.M.
DIeKTHBTI MOH IUKJIbI JKoHE Bell-TK

TYpi

AKkaJeMUsSUIBIK JTdpexeci bakanaspuar

AKaj. KpeauTi/ akaa.caFaTbl 7/210

Oky Typi Kynumizri

Cemectpi VI

IIonHiH npepekBU3NTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3NTTEPi

HaHHiH KbICKAaIlla Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MakcaThl JIeHEe UIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT, KO3FallbIC
OCNCeHMTITT OHE callayaTThl ©OMip CalThl CaJachlHAAFbl KOJJaHOABI
3epTTeysiep OOMBIHINA canayaTThl ©MIp CalThlH HacuxaTTay, (H3MKaJIBIK
OeliceHAl eMip CalThIH KOTEpPMENey XOHE BIHTAJaHIBIPY OOWBIHIIA TOHIIK
KY3BIPETTUTIKTepAl KaIbIMTACTBIPY Oonbin  TaObuIanbl. bomamak —crmopt
nenarorTapel  AGHCAyNIBbIK TI€H oi-ayKaTThl CaKTayJblH aca MaHBI3bI
(bakTOpaapbIHBIH Oipi peTiHIe TaMaKTaHy, OVJIIIBIKET KbI3METIH 3HEPTUsSIMEH
KaMTaMachI3 €Ty TETIKTepi )KoHe JieHe OeICeHITITHeH KeiH aF3aHbl KabIHA
KenTipy OapbhIChIHAA IUIACTUKAIBIK MPOIECTePAiH THIMII ©Tyi YIIiH
TaMaKTaHyJbl YUBIMIACTBIPY Tociepi; KOPEKTiK 3aTTap MEH JHEpPTrUsIMEH
KaMTaMachl3 €Ty KaKCTTUIIKTEPIH aWKbIHAAy TOCUIAEepi, COHIal-aK CIOPT
TYpiHE JKOHE JI€HE IUBIHBIKTBIPYJBIH KapKbIHABUIGIFBIHA — OaiIaHBICTHI
CHOPTIIBUIAPBIH TaMaKTaHy PEKUMIHIH cXeMalapbl Typalibl TYCiHIKKE He
COH/Iali-aK JIeHE IIBIHBIKTBIPY cabaKTapblH/Aa; MaMaHAaHABIPbIIFAH CIIOPTTHIK
TaMaKTaHy Typiepinne; OGapabap aueranap/sl 93ipiey KHe olapra CIOpT IeH
JICHCAyJIBIKKa apHaJFaH MaMaHJAHIBIPBUIFAH TaMakK ©HIMAEPIH EeHrizy
JarapulapblH - kepcetedi. Ky3bIpeTTilikTi  KepceTeTiH Oonamak —CropT
MeJarorrTapbl: TIPHIUTIK  OpeKeTiH KaMTaMachl3 €Ty YIIiH  YTBIMIBI
TaMakKTaHyJbl JKOCHapiiay epekenepi MeH TOCUIAEpiH — KOJIaHAMIbI,
CHOPTIIBIHBIH JKEKEe TaMaKTaHy pEeXHMIH IKOCIapilay epeesepi MeH
TOCUIJIEPIH OPTYPJIl JKATTBIFY KOHE OOCEKENeCTIK NHUKIAapAa KOJIaHAIbI;
CIIOPTIIBIHBIH OPTYPJi JKYKTEMeJepi Ke3iHae »KeKe TaHJalFaH CIIOPTTHIK
JMeTa’IapIsl  €CEeNTelIl; KaThICYIIbUIAp/ABIH JKEKe albIpMaIlbUIBIKTApbIH
€CKepe  OTBHIPBIN, JIeHE  IIBIHBIKTHIPY-CAYBIKTBIPY  OaFiapiamMachIHBIH
MiHJIETTEpiHe ColKkec TaMaKTaHy OOMBIHINA YCHIHBICTAP 93ipIeiii.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe MIBIHBIKTHIPY JK9HE CIOPT, - TIpUIUTIK OpeKeTiH KaMTaMachl3 €Ty
KO3FaJIBIC OEJICEH T )KOHE yIIiH YTBIMJIBI TaMaKTaHYIbl
caJjlayaTThl OMip CaJIThl JKocIapiay epexenepl MeH ToCLIIepiH
CaJIaCBhIH/IAFbI KOJIJaHOaIIbI KOJIJJaHy
3eprreyiep O6oiibiHIa - CIIOPTIUBIHBIH KEKe TaMaKTaHy
KY3BIPETTEPp Canachl, PEXUMIH JKOCTIapiay epekenepi MeH
CanayatTel eMip CalThIH TOCULAEPIH opTYpii KATTBIFY JKOHE
HacHxarTay, QU3NKaIIbIK 0oCeKeNeCTIK MUKIAapIa KOIIany
GesrceH i OMip CalThIH - CIOPTIIBIHBIH OPTYPJ KYKTeMelepi
BIHTAJIAHJBIPY JKOHEC Ke3iHJe JKEeKe TaHJAIFaH CIOPTTHIK
BIHTAJIaH/BIPY OOJibIHIIA JeTanap/ipl ecerTeHi3
KY3BIPETTED Cajlachl - KaTBICYNIbLIAP/IBIH KeKe
ailBIPMAIBUIBIKTAPBIH €CKEPEe OTHIPHII,
JIEHE MIBIHBIKTHIPY-CaYBIKTBIPY
- OarmapiramMachIHBIH MiHJICTTEpiHE
colikec TaMaKTaHy OoiibIHIIA



http://rmebrk.kz/book/1161480

YCBIHBICTAp 33ipIiey

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeautrepai any maprsl

Jlexmust, mpakTukanbeik cabakrap, bBOXK, yif TanceipMachiH OpbIHIAY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1.JleHe MIBIHBIKTHIPY-CAYBIKTHIPY JKYHENepiHiH 1U1iMi MeH ToxipuOeci.
Okynsik. / A. Kapakos. - Anmarsl : [0. u.], 2007. - 205 c. - ISBN 9965-
653-90-9

2.Jlene TopbOuecin yiperyai oaicrepi/ Oxkyinbik/ TaikaHoB, A.
Kapakos/ Anmmater 2019 C.

JleHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE CIOPT meaarorukace! : OKy Kypansl. / /1.
O0aikaneipoa, C. Korsipbaera, b. CopcembaeBa. - Anmartsl: «Kpi3nap
yHHBepcuTeTi» 6acnacsl, 2014. - 160 6.

http://rmebrk.kz/book/1137525

3.JleHe MIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT neaarorukackl/ OKy Kypasibl/
bexnypmanos, H.C./ Anmatsr: OBepo, 2016. - 112 6.

“Kanapteumran Mep3imi

2024 x.

«/lene magenmeti» kadeapa MIKiJIiciHIe TANKBIIAHABI, 0eKITyre YChIHBLI/bI.

Xarrama Ne 1, 02.09.2024 :x.
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Xarrama Ne 1, 02. 09. 2024 x.
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YCBIHBICTap 93ipaey

KoprbIThbinabl 6aKbLIay

Emruxan

Kpeanrrepai any maprel

Jlexkuus, npaktikaibik cabakrap, BOXK, yit TancblpMachlH OpbIHAAY

TTonHiH Y3aKTbIFbI

lcemectp

9neduerrep

1.JleHe IBIHBIKTHIPY-CAy BIKTBIPY JKYHenepiHiH imiMi MeH Taxipubeci.
Okyusik. / A. Kapakos. - Anmarst : [6. u.], 2007. - 205 c. - ISBN 9965-
653-90-9

2.Jlene Topbuecin yitperyain anictepi/ Oxynsix/ Taibxanos, A.
Kapakos/ Amvater 2019k C.

Jlene MWBIHBIKTHIPY jKoHE CriopT mexarorukacs! : OKy Kypaisr. / 1.
O6aikapiposa, C. Konsipbaea, b. Copcembaesa. - Anmmatsr: «Kpi3nap
yauBepeuTeTi» 6acmacsr, 2014. - 160 6.

http://rmebrk.kz/book/1137525

3.JleHe MBIHBIKTHIPY JKaHe criopt nexarorukacsr/ OKy Kypasy/
Beknypmanos, H.C./ Anvarsr: OBepo, 2016. - 112 6.

JKaHaprbuiran Mep3iMi

2024 x.

«/lene magenneri» kadeapa Makigicinge TAIKbLIANADL, OeKiTyre YCHIHBLIIbL.
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