18.01.2025 rogpa B 19:00 B IloaroroBuresbHoM HeHTpe Kenrayckoro
KAMIIyCa COCTOSJICA KPpYyriablii croi Ha Ttemy «lIpopuiakruka paHHei
0epeMEeHHOCTH», OPraHU30BAHHBIA COTPYAHUKAMH amMOyaaropuu «AU» pias
AeBYUIEK, 00y4aIIUXCH B LIEHTpe.

OCHOBHOI 11€JIbI0 MEPOTIPUATHS CTAJIO 00CYXkAEHHE BOMPOCOB, CBA3AHHBIX C
MpeIO0TBpallleHUEeM paHHEeH OEpEeMEHHOCTH CPEAU MOJPOCTKOB.

['maBHass mpuyrHa 3TOM MpOOJIEMBI — HENOCTATOK 3HAHUH O TMOJOBOM
BocriuTanuu. C coUManbHOM TOYKM 3pEHHS BO MHOTHX CIIy4asX JI€BYIIKH
OCTalOTCSl OJMH Ha OJUH CO CBOEH IpOOJIEeMOM, U MOJO0Jasi MaThb OKa3bIBAETCs B
0e3BbIX01HOM cutyaruu. K coxaneHnuro, 370 oJjHa U3 HauboJjee YacThIX CUTYyaluil,
BO3ZHUKAIOLIUX BCIEACTBUE paHHENH OepeMeHHOCTH. PaHHss OepeMeHHOCTh onacHa
TEM, YTO BO BpeMsi OEpEeMEHHOCTH OpraHu3M pabOTaeT B YCHJIEHHOM pPEXUME, UYTO
co3ziaeT OOJBILIYI0 HAarpy3Ky Ha CEpJeYHO-COCYIUCTYI0, SHAOKPUHHYIO CUCTEMY U
BHYTpEHHUE opraHbl. OpraHu3m [eBYLWIKH-NOJPOCTKA HE TOTOB K TaKuM
Harpys3kam.




